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INTRODUCAO
1.1 Portaria GM n° 3.214, de 08 de junho de 1978

Este Programa segue as diretrizes estabelecidas pelas publicagbes da Portaria GM
n°® 3.214, de 08 de junho de 1978, 06/07/78 - Norma Regulamentadora (NR-7) - Programa
de Controle Médico de Saude Ocupacional - Novo Texto - Aprovacgao.

¢ Portaria SSMT n° 12, de 06 de junho de 1983 - 14/06/83

e Portaria MTPS n°® 3.720, de 31 de outubro de 1990 - 01/11/90
e Portaria SSST n° 24, de 29 de dezembro de 1994 - 30/12/90

e Portaria SSST n° 08, de 08 de maio de 1996 - Rep. 09/05/96

e Portaria SSST n° 19, de 09 de abril de 1998 - 22/04/98

e Portaria SIT n° 223, de 06 de maio de 2011 - 10/05/11

e Portaria SIT n° 236, de 10 de junho de 2011 - 13/06/11

e Portaria MTE n° 1.892, de 09 de dezembro de 2013 - 11/12/13

Consideramos a leitura técnica referente a Medicina, Seguranca e Higiene no
Trabalho com o objetivo de estabelecer um Programa de Controle de Saude Ocupacional, a
fim de promover e preservar a saude dos trabalhadores no que se refere aos possiveis
danos a eles causados, a partir das atividades desenvolvidas pelos mesmos, em seus varios
aspectos.

1.2 Objetivos do Programa

e Promover e preservar a saude dos trabalhadores através do monitoramento
periodico.

¢ Adotar, preferencialmente, o instrumental clinico-epidemioldgico como forma de
estabelecer a relagdo entre a saude do trabalhador e o trabalho.

¢ Considerar os aspectos individuais e coletivos da organizagado em relagéao ao

trabalho.

e Buscar, através do monitoramento periédico, o diagndstico precoce de agravos a

saude do trabalhador em carater preventivo.
¢ Atuar junto a empresa nas iniciativas preventivas a saude do trabalhador.

¢ Indicar, quando necessario, melhorias na organizagao do trabalho a partir da

deteccao de problemas.
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¢ Buscar a conscientizagdo do Empregador e seus Empregados quanto ao
monitoramento através da avaliagdo médica, contribuindo para a prevencéao da
saude ocupacional dos colaboradores.

e Formar histérico-laboral através dos registros dos exames médicos ocupacionais
(admissional, periédico, mudanga de fungao, retorno ao trabalho e demissional) e
seus complementares.

e Ter carater de prevencgao, rastreamento e diagndstico precoce dos agravos a saude
relacionados ao trabalho, inclusive de natureza subclinica, além da constatacéo da
existéncia de casos de doencgas profissionais ou danos irreversiveis a saude dos

trabalhadores.

1.3 das Responsabilidades
1.3.1 Compete ao Empregador

¢ Garantir a elaboragao e efetivar a implementacido do PCMSO, bem como zelar pela

sua eficacia.

e Executar os exames admissional, periédico, retorno ao trabalho, mudanca de fungao
e demissional, desenvolvendo rotinas de acordo com as especificacoes
estabelecidas no PCMSO, seguindo a rotina estabelecida pelo médico coordenador.

e Custear, sem 6nus para o empregado, todos os procedimentos relacionados ao
PCMSO.

¢ Indicar, dentre os médicos dos Servigos Especializados em Engenharia de
Seguranga e Medicina do Trabalho - SESMT, um coordenador responsavel pela
execug¢do do PCMSO.

e De acordo com a NR-4, caso a empresa estiver desobrigada a manter médico do
trabalho, devera o Empregador indicar um profissional deste cargo (empregado ou
ndo da empresa) para coordenar o PCMSO.

¢ Ndo havendo médico do trabalho na localidade, o Empregador podera contratar
médico de outra especialidade para coordenar o PCMSO.

e Elaborar o RELATORIO ANUAL do PCMSO para fins de gestéo, monitoramento
biolégico dos empregados, controle dos afastamentos, nexo causal, adogéo de

medidas preventivas e/ou futuros monitoramentos.

1.3.2 Compete ao médico coordenador

¢ Realizar os exames médicos previstos (admissionais, periédicos, mudanca de

fungao, retorno ao trabalho e demissionais), ou encarregar os mesmos ao
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profissional médico familiarizado com os principios da patologia ocupacional e suas
causas, bem como com o ambiente, com as condi¢des de trabalho e com os riscos a
que esta ou sera exposto cada trabalhador da Empresa a ser examinado.

e Encarregar-se dos exames complementares previstos nos itens, quadros e anexos
da NR-07, profissionais e/ou entidades devidamente capacitadas, equipadas e
qualificadas.

¢ Solicitar o afastamento do trabalhador de suas atividades ou da exposi¢ao ao risco -
quando constatada doencga profissional, bem como relatar quais medidas especificas
de controle do fator causal podem ser adotadas.

o Prestar esclarecimentos, quando solicitado, sobre os problemas de saude

ocupacional dos trabalhadores, respeitando o principio ético do sigilo médico.
1.3.3 Compete ao médico examinador
e Examinar o trabalhador de acordo com as especificagdes estabelecidas no PCMSO,
seguindo a rotina estabelecida por/para este profissional.

Efetuar o registro, em prontuario préprio, dos atendimentos a anamnese realizada.

Dar ciéncia ao trabalhador sobre o resultado de exames, além de proceder a

orientacao sobre possiveis problemas.

Comunicar ao meédico coordenador os casos de doengas ocupacionais.

Emitir o Atestado de Saude Ocupacional - ASO.

1.3.4 Compete aos Empregados

e Colaborar com a execugao do PCMSO, submetendo-se aos exames médicos
previstos, constituindo-se ato faltoso a recusa injustificada ao cumprimento do
disposto neste Programa.

e Cumprir as orientagcdes médicas decorrentes da avaliacdo de sua saude.

e Cumprir os procedimentos de trabalho e orientagcbes do Empregador, utilizando
Equipamentos de Protecao Individual - EPI, fornecidos pela empresa.

e Cumprir as disposigdes legais e regulamentares sobre seguranca e medicina do
trabalho, inclusive as Ordens de Servigco expedidas pelo Empregador.

¢ Comunicar, imediatamente, ao médico coordenador, quando for acometido por
problemas de saude.

Compete a CONSUSEG ENGENHARIA E MEDICINA DO TRABALHO LTDA
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¢ Prestar servigos especializados em Medicina do Trabalho, bem como de assessoria
e consultoria na area médico-trabalhista, conforme a legislagdo (NR-7 e NR-9).
¢ Prestar esclarecimentos, quando solicitado, sobre os problemas de saude

ocupacional dos trabalhadores, respeitando o principio ético do sigilo médico.
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2 DESENVOLVIMENTO E IMPLANTAGAO DO PCMSO
2.1 Local de Arquivamento do PCMSO

O PCMSO devera ficar arquivado na Empresa para atender as exigéncias legais,
fiscalizagcdes e ser consultado constantemente para esclarecimento de duvidas quanto a
realizacao dos exames medicos-ocupacionais.

2.2 Procedimento Padrao de Execug¢ao de Exames Ocupacionais

Todo o funcionario da empresa PREFEITURA MUNICIPAL DE BARRA BONITA
deverd se submeter aos exames:

- Admissional.

- Periddico.

- Retorno ao Trabalho.

- Mudanga de Funcéo.

- Demissional.

Para a execugéo e gestdo do PCMSO, deveréo ser seguidas as orientagdes abaixo:

¢ Os exames deverao ser realizados pelo médico do trabalho ou clinico geral, sob a
supervisdo do médico coordenador do PCMSO (contanto que este também seja
médico do trabalho), abrangendo anamnese ocupacional, exame fisico, mental e
exames complementares.

¢ Os exames admissionais deverao ser realizados antes que o trabalhador assuma
suas atividades.

e Exames médicos periddicos serao realizados de acordo com os intervalos minimos

de tempo, os quais seguem abaixo discriminados:

¢ Para todos os trabalhadores expostos a riscos ou a situagdes de trabalho que
impliguem no desencadeamento, agravamento da doenga ocupacional, ou
ainda para aqueles que sejam portadores de doencas crbnicas, 0s exames
deverao ser repetidos.

¢ A cada ano ou a intervalos menores - a critério do médico encarregado (com
base no grau de risco ou ainda como resultado de negociagao coletiva de
trabalho).

¢ Anual, quando menores de 18 anos ou acima de 45 anos de idade. Os
exames de Retorno ao Trabalho deverao ser realizados obrigatoriamente no
1° dia de volta ao trabalho - referente ao trabalhador ausente por periodo igual

ou superior a 30 dias, por motivo de doenga ou acidente, de natureza
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ocupacional ou ndo, como também no caso de parto.

¢ Os exames para troca de fungao serao obrigatoriamente realizados antes da

mudanca, desde que o funcionario seja exposto a risco diferente.

¢ Os exames demissionais serdo obrigatoriamente realizados dentro dos 15
(quinze) dias que antecederem ao desligamento definitivo do trabalhador.

Para cada exame médico realizado, o médico do trabalho emitira um ATESTADO DE
SAUDE OCUPACIONAL - ASO, em 3 (trés) vias, conforme o modelo padrao da
CONSUSEG ENGENHARIA E MEDICINA DO TRABALHO LTDA (em anexo):

- 12 via para o empregador/empresa (Departamento Pessoal).

- 2% via para o empregado.

- 32 via para o médico / ficha clinica(CONSUSEG ENGENHARIA E MEDICINA DO
TRABALHO LTDA).

Os dados obtidos nos exames meédicos, incluindo as avaliagdes clinicas, exames
complementares, conclusdes e medidas aplicadas, deverédo ser registrados em prontuario
clinico individual e padrao da CONSUSEG ENGENHARIA E MEDICINA DO TRABALHO
LTDA , que ficara sob a responsabilidade da empresa, sendo que o trabalhador ficara de
posse de todos os exames realizados.

2.3 Planejamento e Controle

O PCMSO deve obedecer a um planejamento em que estejam previstas as agdes de
saude a serem executadas durante o ano, devendo estas ser objeto de relatério anual.

O RELATORIO ANUAL devera discriminar, por setor, 0 numero e a natureza dos
exames médicos (anexo), incluindo avaliagdes clinicas e exames complementares,
estatisticas de resultados considerados anormais, assim como o planejamento para o
proximo ano.

Constam no RELATORIO ANUAL, as atividades realizadas para a educacdo e
treinamento dos trabalhadores, visando a prevencédo de doenga de natureza ocupacional,

bem como:
¢ Perfil dos empregados avaliados.
¢ Quantitativo de trabalhadores acidentados no trabalho ou acometidos por doencga
ocupacional, com e sem afastamento, com diagnéstico e identificagao por setor.

O RELATORIO ANUAL devera ser apresentado e discutido na CIPA (se houver), ou
designado da CIPA, sendo sua cdpia anexada ao livro de atas.



CONSUSEG ENGENHARIA E MEDICINA DO TRABALHO LTDA
Fone: (49) 3197-0370 / Celular: (49) 99805-4704
Email: consuseg.mst@gmail.com
Rua Duque de Caxias, 647 Sala 02 - Centro
89920-000 Guaraciaba (SC)

CONSUSEG ©

SAUDE OCUPACIONAL

Para o desenvolvimento e a elaboracdo do RELATORIO ANUAL, a empresa
(Empregador) devera efetuar a Gestdo dos Afastamentos e dos Atestados de Saude
Ocupacionais - ASOs, os quais deverao ser analisados, podendo ser utilizado o modelo em
anexo.

Assim, sugere-se:

¢ Incluir no relatério as doencgas e acidentes decorrentes do trabalho por funcao/setor
e/ou por grupo homogéneo de risco, com e sem afastamento, bem como das acoes
de prevencao do coletivo de trabalhadores, além do minimo contido no Quadro Il da

NR-7.

o Perfil dos trabalhadores avaliados (fungéo/setor/sexo/idade).

o Numero e porcentagem de trabalhadores em condicdo de normalidade e doencas

nao ocupacionais (hipertensao, diabetes, asma e outras).

e Numero e porcentagem (confirmados) de trabalhadores com doencas relacionadas

ao trabalho e suas respectivas fungdes/areas/tarefas.

¢ Numero e porcentagem de trabalhadores com suspeita de doenca relacionada ao

trabalho, ainda n&o confirmada, com identificacao de funcao/setor/tarefa.

¢ O estudo do absenteismo por doenca e acidente, de origem ocupacional e nao
ocupacional, com o objetivo de verificar as estatisticas epidemiolégicas da Empresa.
Constitui-se numa base de dados de extrema importancia na proposicao,

planejamento e avaliacado da eficacia das agbes de prevencéo.

2.4 Condutas

A conduta é verificada através de avaliagao clinica do trabalhador e/ou dos exames
realizados por ele, bem como da exposicdo excessiva ao risco. Mesmo sem qualquer
sintomatologia ou sinal clinico, o trabalhador devera ser afastado do local de trabalho, ou do
risco, até que este normalize o indicador biolégico de exposigédo, além de serem adotadas
as medidas de controle nos ambientes de trabalho.

Sendo constatada a ocorréncia ou agravamento de doencgas profissionais através de
exames meédicos, ou sendo verificadas alteragdes que revelem qualquer tipo de disfuncao
de 6rgao ou sistema bioldgico, mesmo sem sintomatologia, cabera ao médico do trabalho:

e Solicitar a Empresa a emissdo da Comunicag¢ao de Acidente do Trabalho - CAT.

¢ Indicar, quando necessario, o afastamento do trabalhador com relagdo a exposigcao

ao risco, ou do trabalho - quando for o caso.
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e Encaminhar o trabalhador a Previdéncia Social para estabelecimento de NEXO
CAUSAL, avaliacao de incapacidade e definicdo da conduta providenciaria em
relagéo ao trabalho.

¢ Orientar a empresa quanto a necessidade de adocado de medidas de controle no

ambiente de trabalho.

2.5 Responsabilidades da CIPA e de seus Membros

¢ Manter as reunides regulares e elaborar atas, conforme previsto em lei (NR-05).
e Acompanhar e avaliar o desenvolvimento deste Programa.

¢ Realizar as investigacdes de acidentes ou quase acidentes e doengas ocupacionais,

com ou sem afastamento.
o Fazer recomendagdes sobre seguranca e saude.
¢ Analisar relatério anual, conforme NR - 7.4.6.2.

2.6 Exames Complementares

Os exames complementares para:
- Admissional.

- Periddico.

- Retorno ao Trabalho.

- Mudanga de Funcao.

- Demissional.

Serao solicitados de acordo com:
- analise do PPRA;

- setor e fungdo que exerce ou vai exercer.

Obs: Periodicidade dos Exames: este PCMSO segue as diretrizes da NR 07, em
funcao das atividades desenvolvidas por cada trabalhador.

2.7 Primeiros-Socorros

Devera constar no ambiente de trabalho, uma maleta de primeiros-socorros para
eventuais emergéncias, a qual deve ser do conhecimento de todos os funcionarios.

2.7.1 Maleta de emergéncia

¢ Localizagao: a maleta de emergéncia deve estar em local de facil acesso e de

conhecimento dos funcionarios.
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e Controle: o responsavel deve verificar os materiais semanalmente para conferir a
validade e a substituicdo dos mesmos. Ficara sob a responsabilidade de pessoas

treinadas, assim, o seu conteudo sera melhor aproveitado.

e Composi¢ao Minima

Kit de Primeiros Socorros

Luva de procedimento 8 unidades
Gaze esterelizada 10 pacotes
Fita cirdrgica microporosa hipoalergénica - |1 rolo
25mm x 4.5m

Atadura de crepe - 10cm de largura 5 rolos
Atadura de crepe - 15cm de largura 5 rolos
Esparadrapo 1 rolo (M)
Tesoura pequena 1 unidade
Pinga anatémica 1 unidade
Tala moldavel 5 unidades
Algodéo 1 caixa pequena
Termbmetro 1 unidade
Curativo auto-adesivo 1 caixa
Haste flexivel ¢/ ponta de algodao 1 caixa
Soro fisiolégico - 100 ml 2 unidades

Obs: Os materiais podem ser utilizados somente por pessoal treinado e autorizado.

2.8 Registros de Acidentes de Trabalho ou Doengas Ocupacionais

Em todas as situacbes, a Empresa emitira a Comunicacao de Acidentes do Trabalho
- CAT, com a seguinte destinacdo (conforme Ordem de Servico do INSS n° 329, de
26.10.93):

e 1% via ao INSS
22 via ao SUS

32 via ao sindicato dos trabalhadores

42 via a empresa

52 via ao segurado ou dependente
¢ 62 via a DRT/Ministério do Trabalho.

Sempre que ocorrerem acidentes de trabalho ou forem detectadas doencas
relacionadas ao trabalho, o Empregador devera, em no maximo 01 (um) dia util apds o
ocorrido, efetuar a emissao da Comunicacdo de Acidente de Trabalho - CAT, sendo que
este acidente ou doenca deverdo ser investigados para que possam ser identificadas as
causas da sua ocorréncia, bem como o possivel controle/neutralizagdo/eliminagao do risco
que se apresenta. Deste modo, o PPRA podera definir ajustes necessarios no plano de

acao.
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Anotacdo de Comunicagdes de Acidentes do Trabalho:

Registro de Comunicag¢des de Acidentes do Trabalho
n°® CAT Nome do Acidentado | Parte do Corpo Atingida | Dias de Afastamento

Obs: Quando houver a ocorréncia de acidentes e/ou doengas do trabalho, os

campos acima devem ser preenchidos manualmente, sendo util na emissédo do PPP.
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3 INDIVIDUALIZAGAO DE SETORES E MEDIDAS PREVENTIVAS
3.1 Setor: Administragao Geral

3.1.1 Funcéao: Agente defesa civil

Descrigao da Atividade:
-Executar as acbes laborais preventivas, de socorro, assistenciais e recuperativas
inerentes aos trabalhos operacionais da Defesa Civil do Municipio.

Atua no Corpo de Bombeiros de Guaraciaba.
Epi's e vestimenta padrdao do Corpo de Bombeiros Militar.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco
Agentes biolégicos | N&o Significativo Bioldgico
infecciosos e
infectocontagiosos
(bactérias, virus,
protozoarios,
fungos, prions,
parasitas e outros)
Conducao de Nao Significativo Mecéanico/Acidentes
veiculos de qualquer
natureza em vias
publicas

Vicio Postural Nao Significativo Fisico

Exames Obrigatoérios para a Fungao

Avaliacao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudancga de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas
Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.1.2 Funcéo: Analista de informatica

Descrigao da Atividade:

Desenvolver trabalhos de natureza técnica na area de informatica, visando o atendimento
das necessidades dos usuarios da instituicdo, podendo atuar em uma ou mais
especificagdes que essa fungao abrange.
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2. Desenvolver, implantar e dar manutencéo nos sistemas de informacéo.

3. Identificar e corrigir falhas nos sistemas.

4. Prestar suporte técnico e metodolégico no desenvolvimento de sistemas.

5. Planejar, administrar dados, banco de dados em ambiente de redes.

6. Estudar e ou disseminar os recursos de software e hardware tanto voltados ao
tratamento de informagdes como voltados a comunicacdo de dados em ambientes
interconectados.

7. Prestar suporte técnico voltado a manutencao de software basico e a seguranca fisica e
I6gica de dados.

8. Planejar, desenvolver e manter projetos de redes de comunicagao de dados.

9. Desenvolver e implantar métodos e fluxos de trabalhos voltados a otimizagdo das
atividades operacionais.

10. Participar de programa de treinamento, quando convocado.

11. Participar, conforme a politica interna da Instituicdo, de projetos, cursos, eventos,
convénios e programas de ensino, pesquisa e extensao.

12. Executar outras tarefas compativeis com as exigéncias para o exercicio da fungao.

13. Prestar suporte técnico ao Programa da Internet Comunitaria;

14. Contribuir com setores técnicos para a definicao de politicas publicas a nivel municipal;

15. Apresentar ao Secretario Municipal de Administracdo relatério sobre a situacdo do
programa;

16. Atender ou mandar atender, durante o expediente, as pessoas que 0 procurarem para
tratar de assuntos de servico;

17. Zelar pelos bens, equipamentos e material permanente da reparticéo.

18. Realizar reparos técnicos nas torres do Programa da Internet Comunitaria e no sistema
de informatica do Municipio, dentre eles subir em torres, postes e correlatos para realizar
0S reparos necessarios.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Condicbes ou Nao Significativo Mecanico/Acidentes
procedimentos que
possam provocar
contato com
eletricidade

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
e/ou irregular

Postura sentada por |Nao Significativo Ergonémico
longos periodos

Trabalho em Nao Significativo Mecéanico/Acidentes
abientes com risco
de queda

Exames Obrigatérios para a Fungao

Avaliacao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue
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(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periddico

Funcao

(X) Mudancga de

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacgéo:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periédico

Funcéo

(X) Mudanca de

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.1.3 Funcao: Assessor de administragcao e planejamento

Descricao da Atividade:

-Assistir o secretario de Administragao;
-Praticar todos os atos necessarios ao bom desempenho de suas fungdes;
-Zelar pelos bens equipamentos e material permanente de sua reparticéo.
-Assistir a equipe de planejamento financeiro e orgamentario;
-Assessorar a elaboragdo das pecgas de planejamento (PP A,LDO e LOA).

-Auxiliar o departamento de financgas e contabilidade na elaboragao de demonstrativos para

tomadas de deciséo;

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente

Caract. do Risco

Risco

Conducao de
veiculos de qualquer
natureza em vias
publicas

Nao Significativo

Mecanico/Acidentes

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
e/ou irregular
Postura sentada por |Nao Significativo Ergonémico

longos periodos

Exames Obrigatério

s para a Fungao

Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periddico

Mentais

(X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exa

me:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periédico

Funcéo

(X) Mudancga de

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exa

me:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periddico

Funcéo

(X) Mudanca de

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exa

me:
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3.1.4 Fungédo: Assessor Juridico

Descrigcao da Atividade:

-efetivar a defesa dos direitos e interesses do Municipio em processos judiciais e
administrativos;

-emitir parecer nos processos administrativos;

-auxiliar na elaboragao de contratos, projetos de lei, justificativas de veto, portarias e
instrugdes normativas, regulamentos e outros

-documentos de natureza juridica;

-prestar assessoramento juridico aos érgaos da Prefeitura;

-orientar as Comissées de Inquérito e Processos Administrativos;

-executar outras atribuicdes afins.

-Zelar pelos bens equipamentos e material permanente de sua reparticéo.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Conducao de Nao Significativo Mecéanico/Acidentes
veiculos de qualquer
natureza em vias

publicas

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
ef/ou irregular

Postura sentada por |Nao Significativo Ergonémico

longos periodos

Exames Obrigatdrios para a Fungao

Avaliacao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

3.1.5 Fungédo: Auxiliar administrativo

Descrigcao da Atividade:

-Auxiliar na execugao de servigos administrativos diversos tais como:

-Executar de servicos de contabilidade, finangas, servicos humanos, secretariado,
patrimdnio, obras, protocolo e outros;

-Digitar, datilografar, transcrever por qualquer outro meio documentos, certiddes,
correspondéncias internas e externa;

-Realizar calculos e registros de dados, informes e informagdes, processando-as para
obter resultados finais a serem utilizados para pagamento, recebimentos, contabilizagao,
movimentagao financeira de recursos humanos e de materiais;

-Elaborar notas de empenho e outros registros contabeis, folnas de pagamento, contra
cheques, certiddes de tempo de servigo, portarias, movimentagcdo e exoneragdo de
pessoal;

-Realizar calculos de pagamentos e recebimento de tributos, taxas e impostos inclusive os
de divida ativa, emitindo guias de recolhimento;

-Elaborar e emitir aviso de débito de tributos municipais, avisos de férias, e de outras
licengas previstas em Lei, assim como registro de faltas nos assentamentos funcionais dos
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servidores;

-Auxiliar no controle das contas publicas, tais como: saldos orgamentarios, saldos
bancarios, prazos de vencimentos de débitos e creditos;

-Planejar e executar aquisicdo de material bibliografico, consultando catalogos de editoras,
bibliografia e leitores;

-Organizar os servicos de intercambio, filiagcbes a organismos, federagdes, associacoes,
centros de documentagdes e a outras bibliotecas para tornar possivel a troca de
informacoes;

-Supervisionar os trabalhos de encadernacao e restauracgao de livros e demais documentos
dando orientagao técnica as pessoas que executam as referidas tarefas para assegurar a
conservacao do material bibliografico;

-Executar outras tarefas inerentes ao cargo e / ou determinadas pelos superiores
hierarquicos.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
e/ou irregular

Postura sentada por |Nao Significativo Ergonémico
longos periodos

Exames Obrigatoérios para a Fungao

Avaliacao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.1.6 Funcéo: Auxiliar de servigos gerais

Descrigcao da Atividade:

Execugao de trabalhos e servigos gerais de limpeza, de trabalhos bragais, manutengao e
conservacao, entre as quais:

-Executar trabalhos rotineiros de limpeza em geral em edificios, prédios, dependéncias,
escolas, postos de saude e outros locais, espanando, varrendo, lavando, encerrando e
lustrado moveis e utensilios, copos, vasilhames, panelas e outros para manter as
condigbes de higiene e conservagao;

-Arrumar banheiros e toaletes, limpado-os e reabastecendo-os para conserva-los em
condi¢des de uso;

-Coletar o lixo depositado em lixeiros retirando-os para local adequado acondicionando-os
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em sacos proprios para deposito em lixeiras coleta ou incineracao se for o caso;

-Preparar alimentos como: café, chas e outros, servindo-os aos demais, as autoridades e
visitantes em horarios predeterminados ou quando solicitados;

-Cuidar e procurar manter em bom estado os objetos e utensilios sob sua guarda e
responsabilidade e aqueles necessarios ao desenvolvimento de suas atividades;

-Executar a limpeza e a retirada de entulhos, lixos e outros residuos de valas, valetas,
bocas de lobo, canalizagdo de aguas pluviais e esgotos;

-Executar a capina, rogcagem e a remogao de vegetagcado das vias publicas, facilitando o
transito de pessoas e veiculos;

-Carregar, remover e descarregar materiais como: terra, areia, brita, asfalto e outros
materiais utilizando veiculos automotores, carrinhos de mao e outros meios, destinados ao
recapeamento e a recuperacao do leito das rodovias e outras vias de uso coletivo;
-Remover e transportar materiais necessarios a preparagdo de argamassas, separando-0s
€ juntando-os nas propor¢des determinadas pelo superior imediato;

-Varrer ruas, pragas, avenidas e logradouros publicos, coletando lixo e outros residuos
acondicionando-os em latdes, sacos plasticos, ou carregando-os em veiculos apropriados
para o transporte deste tipo de carga;

-Demarcar e preparar a sepulturas, escavando a terra e escorando as paredes da abertura
ou retirando a lapide e limpando o interior das covas ja existentes para permitir o
sepultamento;

-Auxiliar na limpeza e conservagdo de cemitérios publicos, no transporte de caixdes e
exumacao de cadaveres;

-Executar outras atividades determinadas pelos superiores hierarquicos

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Agentes biologicos |N&o Significativo Bioldgico
infecciosos e
infectocontagiosos
(bactérias, virus,
protozoarios,
fungos, prions,
parasitas e outros)

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico

e/ou irregular

Saneantes Nao Significativo Quimico

Domissanitarios

Umidade N&o Significativo Outros Fatores de
Risco

Vicio Postural Nao Significativo Fisico

Exames Obrigatdrios para a Fungao

Avaliacao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:
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Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Raio X coluna Lombo/Sacra AP+P

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanga de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.1.7 Funcéo: Auxiliar de servigos gerais (1)

Descrigao da Atividade:

-Execucao de trabalhos e servigos gerais de limpeza, de trabalhos bragais, manutencao e
conservagao, entre as quais:

-Executar trabalhos rotineiros de limpeza em geral em edificios, prédios, dependéncias,
escolas, postos de saude e outros locais, espanando, varrendo, lavando, encerrando e
lustrado moveis e utensilios, copos, vasilhames, panelas e outros para manter as
condi¢des de higiene e conservagao;

-Arrumar banheiros e toaletes, limpado-os e reabastecendo-os para conserva-los em
condicdes de uso;

-Coletar o lixo depositado em lixeiros retirando-os para local adequado acondicionando-os
em sacos proprios para deposito em lixeiras coleta ou incineracao se for o caso;

-Preparar alimentos como: café, chas e outros, servindo-os aos demais, as autoridades e
visitantes em horarios predeterminados ou quando solicitados;

-Cuidar e procurar manter em bom estado os objetos e utensilios sob sua guarda e
responsabilidade e aqueles necessarios ao desenvolvimento de suas atividades;

-Executar a limpeza e a retirada de entulhos, lixos e outros residuos de valas, valetas,
bocas de lobo, canalizagao de aguas pluviais e esgotos;

-Executar a capina, rogcagem e a remogao de vegetagcado das vias publicas, facilitando o
transito de pessoas e veiculos;

-Carregar, remover e descarregar materiais como: terra, areia, brita, asfalto e outros
materiais utilizando veiculos automotores, carrinhos de mao e outros meios, destinados ao
recapeamento e a recuperacao do leito das rodovias e outras vias de uso coletivo;
-Remover e transportar materiais necessarios a preparagdo de argamassas, separando-0s
€ juntando-os nas propor¢des determinadas pelo superior imediato;

-Varrer ruas, pragas, avenidas e logradouros publicos, coletando lixo e outros residuos
acondicionando-os em latdes, sacos plasticos, ou carregando-os em veiculos apropriados
para o transporte deste tipo de carga;

-Demarcar e preparar a sepulturas, escavando a terra e escorando as paredes da abertura
ou retirando a lapide e limpando o interior das covas ja existentes para permitir o
sepultamento;

-Auxiliar na limpeza e conservagdo de cemitérios publicos, no transporte de caixdes e
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exumacao de cadave

res;

-Executar outras atividades determinadas pelos superiores hierarquicos.

. Executa a coleta de

lixo urbano.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente

Caract. do Risco

Risco

Agentes bioldgicos
infecciosos e
infectocontagiosos
(bactérias, virus,
protozoarios,
fungos, prions,
parasitas e outros)

N&o Significativo

Bioldgico

Animais
peconhentos / Risco
de contato e/ou

Nao Significativo

Mecanico/Acidentes

ataque

Exposigao a Nao Significativo Ergonémico
vibracao localizada

Frequente execugao | Nao Significativo Ergonémico
de movimentos

repetitivos

Quedas de mesmo |Nao Significativo Fisico

nivel

Radiacbes solares |Nao Significativo Fisico
Ruido continuo ou | Nao Significativo Fisico

Intermitente

Exames Obrigatério

s para a Fungao

Avaliagao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e

Mentais

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periddico

(X)
Mudanca
de Funcao

(X) Retorno
ao Trabalho

Periodicidade do Exa

me:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periédico

Funcao

(X) Mudanca de

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exa

me:

Observacéo:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periddico

Funcéo

(X) Mudancga de

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exa

me:

Raio X coluna Lombo/Sacra AP+P

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periddico

Funcéo

(X) Mudanca de

(X) Retorno ao
Trabalho
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| Periodicidade do Exame:

3.1.8 Fungéao: Contador

Descricao da Atividade:

- Atividade de execugdo qualificada, abrangendo servigos relativos a contabilidade
financeira e patrimonial, correspondente a administracdo direta e fundos municipais
devidamente criados por lei municipal, compreendendo a elaboragéo de balangos, registros
e demonstragdes contabeis, e outras atividades correlatas, entre outras:

-Planejar o sistema de registros e operagdes, atendendo as necessidades administrativas
€ as exigéncias legais para possibilitar controle contabil e orgamentario;

-Supervisionar e executar os trabalhos de contabilizacdo de documentos, analisando-os,
orientando e adotando os procedimentos mais adequados ao seu processamento para
assegurar a observancia do Plano de Contas adotado e a fidelidade dos registros;
-Supervisionar e executar os calculos e registros patrimoniais inclusive as incorporagoes e
alienacgdes;

-Organizar e assinar balancetes, balangos e demonstrativos de contas e outras
demonstragdes contabeis, aplicando as normas para apresentar resultados parciais de
gestao e de resultados parciais e gerais da situagao patrimonial, econdmica e financeira de
instituicao;

- Executar todas as atividades contabeis da Administracido Direta e Indireta;

-Realizar e ser responsavel por todas as atividades pertinentes ao cargo na forma da lei.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
e/ou irregular

Postura sentada por | Nao Significativo Ergonémico
longos periodos

Exames Obrigatoérios para a Fungao

Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcgao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudancga de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.1.9 Funcéo: Controlador Interno

Descricao da Atividade:
| - Auditoria Contabil, com a finalidade de examinar a corre¢ao técnica da escrituracao, a
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legitimidade dos atos e fatos que deram origem aos langamentos, a formalizagdo dos
documentos comprobatérios, medir e avaliar a seguranca e eficiéncia das fungdes de
controle interno, proprias do sistema contabil;

Il - Auditoria da Situagao Financeira, com a finalidade de verificar a regularidade e correcao
dos recebimentos e pagamentos efetuados, conferir os saldos de caixa e de bancos
declarados com os existentes, observar o cumprimento das normas internas;

lIl - Auditoria da Receita, com a finalidade de verificar a situacdo de controles existentes
sobre o langamento, cobranga e arrecadac&o das receitas municipais, a compatibilizagéo
dos valores da arrecadagdo com os registrados na Contabilidade e a observancia da
legislacao pertinente;

IV - Auditoria dos Créditos Orgamentarios e Adicionais, com a finalidade de verificar a
existéncia de créditos para a realizagdo da despesa, a regularidade e correcédo da abertura
e utilizacdo dos créditos adicionais e a observancia das normas, procedimentos e preceitos
legais que regem a execugcdo do orcamento do Municipio, incluindo os seus fundos
especiais;

V - Auditoria da Despesa, com a finalidade de verificar a observancia dos principios de
legalidade, impessoalidade, publicidade e moralidade na realizagdo da despesa publica,
bem como se esta sendo cumprida a legislagao federal e municipal pertinente;

VI - Auditoria de Administracdo de Pessoal, com a finalidade de verificar a compatibilizacao
da estrutura do quadro de pessoal a situacdo existente, as formas de admissdo, a
regularidade na concessdo de direitos e vantagens e da remuneragao dos servidores
publicos, recrutamentos e selecéo, estagio probatério, treinamento e desenvolvimento de
recursos humanos, avaliagbes, promogdes, transferéncias, licengas e a aplicagcdo da
legislagao propria;

VII - Auditoria de Administracdo de Material, cuja finalidade relaciona-se com os controles
existentes, almoxarifados e depésitos, objetivando a verificacdo de condi¢gdes adequadas
de recebimento, armazenamento, distribuicao, controle e seguranga dos estoques;

VIII - Auditoria de Bens Permanentes, com a finalidade de relacionar-se com os controles
existentes, almoxarifados e depédsitos, objetivando a verificagdo da guarda,
responsabilidade, movimentagdo, conservagdo, seguranga e uso dos bens publicos
municipais permanentes;

IX - Auditoria sobre Veiculos e Maquinas, com a finalidade de verificar a situacdo das
condicbes gerais de uso dos veiculos e maquinas que compdem a frota municipal, a
contabilizacdo das despesas com combustivel, lubrificantes, pecas e servicos dos
mesmos, bem como a regularidade da documentacgao;

X - Auditoria de Obras e Servigos, com a finalidade de verificar a compatibilizacao entre a
existéncia fisica, o cronograma fisico-financeiro e os pagamentos das etapas executadas,
o cumprimento das clausulas contratuais € a observancia das plantas e do memorial
descritivo;

XlI - Elaboracédo, com a Administracdo Municipal, da Lei do Plano Plurianual - PPA, Lei de
Diretrizes Orgamentarias - LDO, Orgcamentos, Programagao Financeira e Cronograma de
Execugdo Mensal de Desembolso, Metas Bimestrais de Arrecadacédo, bem como outras
pecas de planejamento a serem exigidas pela legislagcao inerente e 6rgaos de controle
externo.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
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e/ou irregular

Postura sentada por |Nao Significativo Ergonémico
longos periodos

Exames Obrigatérios para a Fungao

Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudancga de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.1.10 Funcéo: Diretor geral de departamento

Descricao da Atividade:

-exercer a orientacdo e coordenacgdo dos trabalhos de Administragdo e planejamento das
Secretarias Municipais;

-dividir o trabalho pelo pessoal sob seu comando, controlando resultados e prazos,
promovendo a coeréncia e a racionalidade das formas de execucao;

-apresentar ao superior imediato, na época propria, programa de trabalho da unidade sob
sua responsabilidade;

-apresentar ao superior imediato, na época proépria, relatério das atividades da unidade que
dirige, sugerindo providéncias para melhoria dos servi¢os;

-propor ao superior imediato a realizagcdo de medidas para apuragao de faltas e
irregularidades;

-fornecer, anualmente, ao superior imediato, elementos destinados a elaboragdo da
proposta orgcamentaria relativa a unidade que dirige;

-designar os locais de trabalho e os horarios de servigo do pessoal na unidade e dispor
sobre sua movimentacéo interna;

-justificar perante seu superior imediato, faltas e atrasos dos servidores lotados no 6rgao
sob sua diregdo, nos termos da legislagdo em vigor;

-fazer cumprir, rigorosamente, o horario de trabalho do pessoal a seu cargo;

-atender ou mandar atender, durante o expediente, as pessoas que o procurarem para
tratar de assuntos de servico;

-remeter ou fazer remeter ao arquivo geral os processos e papéis devidamente ultimados e
requisitar os que interessem a unidade que dirige;

-zelar pelos bens equipamentos e material permanente da sua reparti¢ao.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico




CONSUSEG ENGENHARIA E MEDICINA DO TRABALHO LTDA
Fone: (49) 3197-0370 / Celular: (49) 99805-4704
Email: consuseg.mst@gmail.com
Rua Duque de Caxias, 647 Sala 02 - Centro
89920-000 Guaraciaba (SC)

CONSUSEG & 7
| &

. SAUDE OCUPACIONAL

e/ou irregular

Postura sentada por |Nao Significativo Ergonémico
longos periodos

Exames Obrigatérios para a Fungao

Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudancga de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.1.11 Funcgé&o: Engenheiro civil

Descricao da Atividade:

-Executar ou supervisionar trabalhos topograficos; executar projetos dando o
respectivo parecer; dirigir ou fiscalizar a construgcdo de sistemas de vias urbanas e
estradas de rodagem, bem como obras de captacdo e abastecimento de agua de
drenagem e de irrigagdao; saneamento urbano e rural; realizar pericias e fazer
arbitramentos; estudar, projetar e elaborar avaliagdes de vistoria com os devidos laudos;
elaborar projetos complementares, elétrico, hidraulico, e outros, executar outras tarefas
correlatas ao cargo.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Conducao de Nao Significativo Mecanico/Acidentes
veiculos de qualquer
natureza em vias

publicas

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
e/ou irregular

Postura sentada por | Nao Significativo Ergonémico

longos periodos

Exames Obrigatérios para a Fungao

Avaliagao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional | (X) Demissional |(X) Periédico  [(X) Mudanga de |(X) Retorno ao
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| Funcéo | Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observagéo:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.1.12 Funcgao: Fiscal de tributos e obras

Descrigcao da Atividade:

-Municipal e legislacdo e posturas municipais, inclusive fiscalizagdo, e outras atividades
correlatas tais como:

-Proceder registros do movimento econbmico, para controle da arrecadagdo da
administracdo Municipal;

-Emitir avisos de execugdo fiscal sobre contribuintes inadimplentes com a Fazenda
Publica;

-Executar buscas e apreensdes sobre mercadorias em circulagdo, provenientes de
diligéncias;

-Fiscalizar as obras em andamento, observados os dados nos projetos técnicos;

-Fiscalizar a atuagédo de comercio ambulante, quanto seu registro junto a Fazenda Publica;
-Auxiliar as autoridades financeiras quanto ao incremento de receita do municipio, através
de apontamentos e registros especificos;

-Executar outras tarefas inerentes ao cargo e/ou determinadas pelos superiores
hierarquicos.

-Acompanhar o andamento das constru¢des pela Prefeitura, a fim de constatar sua
conformidade com as plantas devidamente aprovadas;

-suspender obras iniciadas sem a aprovacdo ou em desconformidade com as plantas
aprovadas; verificar denuncias e fazer notificagdo sobre construgdes clandestinas,
aplicando todas as medidas cabiveis;

-comunicar a autoridade competente as irregularidades encontradas nas obras
fiscalizadas, tomando as medidas que se fizerem necessarias em cada caso;
-Realizar a aplicagao do Cédigo Tributario Municipal,

-Promover o cadastramento de contribuintes nos diversos tributos;

-Realizar as demais tarefas atinentes a fungao;

-Promover o cumprimento do Cdédigo Tributario Municipal, Cédigo de Postura e demais
disposi¢des legais e regulamentares pertinentes;

-Verificar a exatiddo dos langamentos efetuados pelo contribuinte nos livros fiscais e
contabeis a vista dos documentos correspondentes.

-Cooperar na atualizagdo e aperfeicoamento da legislagao tributaria e de planejamento
urbano.

-Preencher instrumentais, quando de controle auxiliar nos levantamentos de dados
referentes a sua area de trabalho;

-Preencher relatorios de natureza simples e padronizado, de acordo com as solicitacdes da
chefia imediata;

-Conferir documentos datilografados;

-Desenvolver tarefas correlata, comparativas com a natureza de sua atribuicoes;
-Desincumbir-se de outras atribui¢des ou tarefas semelhantes;
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Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Conducao de Nao Significativo Mecanico/Acidentes
veiculos de qualquer
natureza em vias

publicas

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
e/ou irregular

Postura sentada por | Nao Significativo Ergonémico

longos periodos

Exames Obrigatoérios para a Fungao

Avaliagao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudancga ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.1.13 Funcgéo: Oficial Administrativo

Descrigao da Atividade:

-Compreende as atribuicbes que se destinam a executar, sob supervisdo imediata,
trabalhos administrativos de rotina, tais como:

-Executar e colaborar com os trabalhos técnicos e/ou administrativos relativos a projetos e
atividades;

-Acompanhar fisica e financeiramente a execug¢ao de obras e projetos;

-Estudar e propor procedimentos que contribuam para a racionalidade e eficacia das obras
e servigos publicos;

-Atuar e orientar sobre a aplicagdo de normas gerais baseando-se na legislacao vigente;
-Supervisionar e executar trabalhos relativos a administracdo de patrimbnio, materiais,
recursos humanos, etc.;

-Estudar, planejar, propor, implantar, executar e acompanhar sistemas e métodos de
racionalizacao e operacionalizagao dos servigos publicos;

-Desenvolver e executar outras atividades inerentes a fungcédo e / ou determinada pelos
superiores hierarquicos.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Conducao de Nao Significativo Mecéanico/Acidentes
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veiculos de qualquer
natureza em vias
publicas

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
e/ou irregular
Postura sentada por |N&o Significativo Ergondémico

longos periodos

CONSUSEG ENGENHARIA E MEDICINA DO TRABALHO LTDA
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Exames Obrigatoério

s para a Fungao

Avaliacao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e

Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exa

me:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periddico

Funcao

(X) Mudanca de

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exa

me:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periédico

Funcao

(X) Mudancga de

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exa

me:

3.1.14 Funcéo: Prefeito

Descrigcao da Atividade:

Dirigem e administram um governo nacional, estadual e distrital ou municipal, de um
ministério ou érgdo assemelhado, fixando politicas globais e setoriais, acompanhando a
execugao das mesmas e avaliando seus resultados, para assegurar o bem-estar geral, a

integridade e seguranga do pais e a defesa das institui¢des.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente

Caract. do Risco

Risco

Conducao de
veiculos de qualquer
natureza em vias
publicas

Nao Significativo

Mecanico/Acidentes

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
e/ou irregular
Postura sentada por |Nao Significativo Ergonémico

longos periodos

Exames Obrigatoério

s para a Fungao

Avaliagao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e

Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudancga ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exa

me:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue




CONSUSEG ENGENHARIA E MEDICINA DO TRABALHO LTDA
Fone: (49) 3197-0370 / Celular: (49) 99805-4704
Email: consuseg.mst@gmail.com
Rua Duque de Caxias, 647 Sala 02 - Centro
89920-000 Guaraciaba (SC)

CONSUSEG ©
| &

RNy SAUDE OCUPACIONAL

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanga de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacgéo:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.1.15 Funcao: Telefonista

Descricao da Atividade:

-Atividade de natureza repetitiva, envolvendo orientagdo e execugao qualificada de
trabalhos referentes a ligagédo telefbnica, transmissdo e recebimento de mensagens, e
outras atividades correlatas.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Condicoes Nao Significativo Fisico
ambientais de
trabalho - conforto

acustico

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
el/ou irregular

Postura sentada por | Nao Significativo Ergonémico

longos periodos

Exames Obrigatoérios para a Fungao

Avaliagao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudancga ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudanga de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanga de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.1.16 Funcao: Tesoureiro

Descrigcao da Atividade:

-prepara documentos financeiros e de desembolso;

-elaborar termo de conferencia de caixa e demonstracao de saldos;
-efetuar registro de movimentagao bancaria e orcamentaria;
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-elaborar guias de recolhimento e ordens de pagamento;

-relacionar notas de empenho, subempenhos e anulagdo emitidos no més;

-classificar a receita e a despesa;

-operar aparelho de processamento de dados e outros equipamentos;

-registrar bens moveis e imoveis e manter atualizado o cadastro do érgéo.

-efetuar registro de calculos de natureza simples nas diversas etapas de analise,
operagdes e langamentos.

-emitir cheques e recibos de depdsitos referentes as operagdes de pagamento e
recolhimento, com base nos documentos geradores de despesas;

-langar e controlar valores financeiros, em fichas, relagdes, mapas e demonstrativos
financeiros;

-controlar a liberagéo de verba destinada as despesas miudas de pronto pagamento;
-preencher instrumentais, quando de controle auxiliar nos levantamentos de dados
referentes a sua area de trabalho;

-preencher relatorios de natureza simples e padronizado, de acordo com as solicitacdes da
chefia imediata;

-conferir documentos datilografados;

-desenvolver tarefas correlata, comparativas com a natureza de sua atribuigdes.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
ef/ou irregular

Postura sentada por |Nao Significativo Ergonémico
longos periodos

Exames Obrigatérios para a Fungao

Avaliagao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanga de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.1.17 Funcéo: Vice - Prefeito

Descrigao da Atividade:

Dirigem e administram um governo nacional, estadual e distrital ou municipal, de um
ministério ou 6rgdo assemelhado,fixando politicas globais e setoriais,acompanhando a
execucdo das mesmas e avaliando seus resultados, para assegurar o bem-estar geral, a
integridade e seguranga do pais e a defesa das instituigbes.
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Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Conducao de Nao Significativo Mecéanico/Acidentes
veiculos de qualquer
natureza em vias

publicas

Piso escorregadio | N&o Significativo Ergondmico
e/ou irregular

Postura sentada por |Nao Significativo Ergonémico

longos periodos

Exames Obrigatdrios para a Fungao

Avaliacao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudancga ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.1.18 Funcao: Vigia

Descricao da Atividade:

-Atividade de nivel auxiliar, de natureza operacional e de menor grau de complexidade,
abrangendo trabalhos de vigilancia e outras atividades correlatas, das quais:

-Executar rondas diurnas e noturnas nos logradouros, prédios, suas dependéncias e areas
adjacentes, verificando se portas, janelas, portdes e outras vias de acesso estdo fechadas
corretamente, examinando as instalagcbes hidraulicas, elétricas e constatando
irregularidades, para possibilitar a tomada de providéncias necessarias para, prevenir
roubos, incéndios e outros danos

-Controlar a movimentacao de pessoas, veiculos e materiais, vistoriando-os, para evitar
desvios de materiais e outras faltas;

-Registrar a passagem pelos postos de controle, acionando o relégio especial de ponto,
para comprovar a regularidade de sua ronda. Atender aos visitantes, identificando-os e
encaminhando-os aos setores procurados;

-Registrar a movimentacao de pessoas fora dos horarios de expediente, anotando nomes,
hora de entrada e saida, finalidade e objetos que portava ao entrar e ao sair, podendo
revistar bolsas, sacolas, porta-malas e outros;

-Executar outras atividades determinadas pelos superiores hierarquicos.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente |Caract. do Risco  |Risco
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Atropelamento Nao Significativo Fisico

Frequente Nao Significativo Ergonémico
deslocamento a pé
durante a jornada de

trabalho
Lesao corporal Nao Significativo Fisico
Vicio Postural Nao Significativo Fisico

Exames Obrigatoérios para a Fungao

Avaliacao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudancga de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.2 Setor: Agricultura

3.2.1 Funcéao: Agente de abastecimento de agua

Descrigao da Atividade:

-Executar manutengao preventiva e corretiva dos conjuntos moto-bomba.

-Manter e conservar tubulagbes destinadas a conducdo de agua, esgoto, cloro-gas e
solugdes quimicas.

-Instalar dosadores de solugdes quimicas, aferir hidrdmetros.

-Instalar conjuntos moto-bomba, bem como trocar pecas de reposi¢cdo tais como: selo
mecanico, anel de vedacgao, eixo mancal, rolamento, rotor, etc.

-Dar manutengdo em registros, comportas, etc. Montar e conservar tubulagdes destinadas
a conducao de agua, esgoto, cloro-gas e solugdes quimicas.

-Instalar dosadores, afericbes, reparos, substituicbes de pecas dos hidrometros
defeituosos, corrigir vazamentos de agua no hidrémetro.

-Executar tarefas de redes de agua e esgoto. Instalar e consertar encanamentos, fazer
ligacdes de agua e esgoto e instalar padrées de medicéo.

-Executar assentamento de tubos, manilhas e conexodes.

-Executar e reparar ramais domiciliares.

-Corrigir vazamentos em redes de agua, bem como desobstruir as redes de esgoto.
-Operar estacao de tratamento de agua.

-Executar servigos destinados a promover a operagdo e manutengcido das estacdes de
tratamento e de recalque dos sistemas de agua. Preparar solucbes e dosadores de
produtos quimicos.
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-Fazer limpeza na ETA. Proceder a lavagem das unidades de filtracdo. Preencher os
relatérios diarios da ETA.

-Executar outras tarefas correlatas.
-Efetuar leitura dos hidrémetros periodicamente nas propriedades dos consumidores.

Realiza as atividades de deslocamento com a utilizacdo de motocicleta.

Riscos a Saude do Trabalhador
Agente Caract. do Risco Risco
Animais N&o Significativo Mecanico/Acidentes

peconhentos / Risco
de contato e/ou

ataque

Conducao de Nao Significativo Mecanico/Acidentes
Motocicleta

Lesao em membros |Nao Significativo Fisico
inferiores

Lesao em membros |Nao Significativo Fisico
superiores

Radiacgbes solares |Nao Significativo Fisico
Substancias Nao Significativo Fisico
Quimicas

Vicio Postural Nao Significativo Fisico

Exames Obrigatoérios para a Fungao

Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periédico

(X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Gl

icose) Sangue

(X) Admissional |(X)

Demissional |(X) Periddico

(X) Mudanca de
Funcéo

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X)

Demissional |(X) Periddico

(X) Mudancga de
Funcao

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.2.2 Fungéo: Direto

r geral de departamento

Descrigcao da Ativida

de:

-exercer a orientacdo e coordenacdo dos trabalhos de Administragdo e planejamento das
Secretarias Municipais;
-dividir o trabalho pelo pessoal sob seu comando, controlando resultados e prazos,
promovendo a coeréncia e a racionalidade das formas de execugao;
-apresentar ao superior imediato, na época propria, programa de trabalho da unidade sob

sua responsabilidade;
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-apresentar ao superior imediato, na época proépria, relatério das atividades da unidade que
dirige, sugerindo providéncias para melhoria dos servicos;

-propor ao superior imediato a realizacdo de medidas para apuragdao de faltas e
irregularidades;

-fornecer, anualmente, ao superior imediato, elementos destinados a elaboragdo da
proposta or¢camentaria relativa a unidade que dirige;

-designar os locais de trabalho e os horarios de servigo do pessoal na unidade e dispor
sobre sua movimentacéo interna;

-justificar perante seu superior imediato, faltas e atrasos dos servidores lotados no 6rgao
sob sua dire¢do, nos termos da legislagdo em vigor;

-fazer cumprir, rigorosamente, o horario de trabalho do pessoal a seu cargo;

-atender ou mandar atender, durante o expediente, as pessoas que o procurarem para
tratar de assuntos de servico;

-remeter ou fazer remeter ao arquivo geral os processos e papéis devidamente ultimados e
requisitar os que interessem a unidade que dirige;

-zelar pelos bens equipamentos e material permanente da sua reparti¢ao.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Postura sentada por | N&o Significativo Ergondmico
longos periodos

Exames Obrigatérios para a Fungao

Avaliacao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudancga de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

Exames Recomendados para a Fungao

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

3.2.3 Funcéao: Médico Veterinario

Descrigcao da Atividade:
-Compreende a execugao de agdes relacionadas a prevencgao, erradicacao e combate as
doencgas que afetam a produgao pecuaria, e outras atividades correlatas.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Agentes bioldgicos |Nao Significativo Bioldgico
infecciosos e
infectocontagiosos
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(bactérias, virus,
protozoarios,
fungos, prions,
parasitas e outros)

Condugéo de
veiculos de qualquer
natureza em vias
publicas

Nao Significativo

Mecanico/Acidentes

Lesao em membros |Nao Significativo Fisico
inferiores

Lesao em membros |Nao Significativo Fisico
superiores

Projecao de Nao Significativo Fisico
particulas

Vicio Postural Nao Significativo Fisico

Exames Obrigatoério

s para a Fungao

Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudanca de

Funcéo

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudanca de

Funcao

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

Sorologia para tuberculose

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanca de

Funcao

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.2.4 Funcgao: Oficial administrativo

Descrigcao da Atividade:

Compreende as atribuicbes que se destinam a executar, sob supervisdo imediata,
trabalhos administrativos de rotina, tais como:

-Executar e colaborar com os trabalhos técnicos e/ou administrativos relativos a projetos e
atividades;

-Acompanhar fisica e financeiramente a execugao de obras e projetos;

-Estudar e propor procedimentos que contribuam para a racionalidade e eficacia das obras
e servigos publicos;

-Atuar e orientar sobre a aplicagdo de normas gerais baseando-se na legislacao vigente;
-Supervisionar e executar trabalhos relativos a administracido de patrimbnio, materiais,
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recursos humanos, etc.;

-Estudar, planejar, propor, implantar, executar e acompanhar sistemas e métodos de
racionalizagao e operacionalizagao dos servigos publicos;

-Desenvolver e executar outras atividades inerentes a funcdo e / ou determinada pelos
superiores hierarquicos.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Conducao de Nao Significativo Mecéanico/Acidentes
veiculos de qualquer
natureza em vias
publicas

Postura sentada por |Nao Significativo Ergonémico
longos periodos

Exames Obrigatdrios para a Fungao

Avaliacao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observagéo:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.2.5 Funcéao: Operador

Descricao da Atividade:

-Atividade qualificada de menor grau de complexidade, de natureza repetitiva, abrangendo
operagao e manutengcdo de maquinas e equipamentos, e outras atividades correlatas das
quais:

-Operar maquinas e implementos agricolas leves tais como: retroescavadeira, trator de
pneus, carreta agricola, distribuidor de adubo e outros similares;

-Operar maquinas montadas sobre rodas ou sobre esteiras e providas de pa mecanica ou
cagcamba para escavar e mover terras, pedras, areia, cascalho e materiais analogos;
-Operar maquinas de abrir canais de drenagem, abastecimento de aguas e outros;

-Operar maquinas para aprofundar ou alargar leitos de rios, agudes, riachos e corregos;
-Operar maquinas providas de laminas para nivelar solos;

-Operar maquinas para estender e compactar camadas de terra, areia, asfalto ou brita;
-Operar maquina niveladora movida de lamina ou escarificador, movimentando os
comandos de marchas, direcdo e operacdes

-Operar maquinas e implementos agricolas leves tais como: retroescavadeira, trator de
pneus, carreta agricola, distribuidor de adubo e outros similares;
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-Fazer a regulagem dos maquinarios; acoplar os implementos aos sistemas mecanizado;
abastecer os dispositivos do equipamento; operar as maquinas nas operacdes de aracao,
adubacéo, plantio, colheita e outras atividades agricolas;

-Regular o peso e a bitola do trator, graduando os dispositivos de conex&o, passa
possibilitar a acoplagem dos implementos mecanicos; selecionar os implementos
desejados, separando os diversos tipos de acordo com a textura do solo e a espécie de
cultura, para acopla-los ao tratos; engatar as pecas ao sistema mecanizado acionando os
dispositivos do equipamento, para proceder a lavra da terra; abastece os dispositivos do
trator com adubos, sementes e outras substancias, dosando-as nas quantidades
determinadas para distribui-las no solo durante as operagdes de preparo e plantio;
-Manobrar as maquinas e equipamentos pelas areas de servigo, movimentando-as dentro
das técnicas exigidas e observando as irregularidades do terreno, para efetuar um servigo
de qualidade ideal;

-Fazer a manutengdo das maquinas e implementos, abastecendo-os, limpando e
lubrificando seus componentes e executando outras operagdes necessarias ao seu
funcionamento para conserva-los em condi¢des de uso;

-Examinar ar ordens de servigo, verificando os locais onde serao realizadas;

-Movimentar as maquinas, manipulando seus comandos, e observando o fluxo do transito
e a sinalizagao para realizar as operacdes necessarias a realizacao dos servicos;

-Zelar pela manutencdo da maquina, comunicando falhas e solicitando reparos para
assegurar seu perfeito estado;

-Recolher a maquina apds a jornada de trabalho, conduzindo-a a garagem, para permitir a
manutencéo e abastecimento da mesma.

Obs: Sanir Francisco Bedin - Afastado licenca sem vencimento.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Acidente com N&o Significativo Fisico

maquinas agricolas

Animais Nao Significativo Mecanico/Acidentes

peconhentos / Risco
de contato e/ou

ataque

Exposigao a Nao Significativo Ergonémico
vibragao de corpo

inteiro

Postura sentada por |Nao Significativo Ergonémico
longos periodos

Quedas de mesmo |N&o Significativo Fisico

nivel

Radiacoes solares |Nao Significativo Fisico
Ruido continuo ou | Nao Significativo Fisico

Intermitente

Exames Obrigatdrios para a Fungao

Acuidade Visual

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
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| | [de Funcdo |
Periodicidade do Exame:
Audiometria
(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Necessario repouso auditivo de 14 horas antes do exame.

Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

ECG Eletrocardiograma

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanga de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Raio X coluna Lombo/Sacra AP+P

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.2.6 Funcéo: Secretario

Descrigao da Atividade:

-Programar, coordenar e executar a politica publica na secretaria;

-Gerenciar a documentacéo, a estrutura e funcionamento da Secretaria;

-Prover o melhor atendimento ao publico visando sempre a melhoria dos servi¢os;
-Articular acbes com outros érgaos publicos - municipais, estaduais e federais -, entidades
nao-governamentais e de iniciativa privada

sem fins lucrativos para melhorar os servigcos publicos;

-Criar e implementar programas visando dispor ao municipe acesso as politicas publicas;
-Instituir gradativamente conselhos municipais;

-Proporcionar acesso qualitativo aos recursos tecnoldgicos para seus subordinados;
-Implementar programas de desenvolvimento da sua secretaria;

-Participar efetivamente nos conselhos municipais;

-Realizar as avaliacbes de desempenho dos servidores lotados na Secretaria Municipal;
-Intermediar convénios, acordos, ajustes, termos de cooperagao técnica e/ou financeira ou
instrumentos congéneres, com entidades

privadas sem fins lucrativos e 6rgaos da administracido direta e indireta da Unido, Estados
e outros Municipios;

-Desenvolver agoes integradas com outras Secretarias Municipais;

-Estabelecer plano de agao orgcamentario anual que contemple: a criacdo de mecanismos
de controle, adequacgao do espago fisico,

aquisicdo de materiais e equipamentos, entre outros;

-Exercer o controle orgamentario no dmbito da Secretaria;

-Executar atividades administrativas no ambito da Secretaria;

-Efetuar o planejamento das atividades anuais e plurianuais, no d&mbito da Secretaria;
-Zelar pelo patrimbénio alocado na unidade, comunicando o 6rgao responsavel sobre
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eventuais alteracdes

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Conducao de Nao Significativo Mecéanico/Acidentes
veiculos de qualquer
natureza em vias
publicas

Vicio Postural Nao Significativo Fisico

Exames Obrigatérios para a Fungao

Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanga de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudancga de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.2.7 Fungéao: Técnico em agropecuaria

Descricao da Atividade:

-Desenvolver atividades de assisténcia técnica junto aos agricultores, dentro da area de
sua competéncia, e outras atividades correlatas dentre outras:

-Organizar o trabalho em propriedades agricolas, promovendo a aplicacdo de técnicas
novas ou aperfeicoadas de tratamento e cultivo de terras para alcangar um rendimento
maximo aliado a um custo minimo;

-Orientar agricultores e pecuaristas na execugao racional do plantio, adubacéo, cultura,
colheita e beneficiamento das espécies vegetais, orientando a respeito de técnicas,
maquinas, equipamentos agricolas e fertilizantes adequados para obter a melhoria da
produtividade e da qualidade dos produtos;

-Executar, quando necessario, esbogos e desenhos técnicos, seguindo especificagdoes
técnicas e outras indicagdes para representar graficamente operacbes e técnicas de
trabalho;

-Fazer a coleta e analise de amostra de terra para determinar a composigdo da mesma
selecionando o fertilizante mais adequado;

-Preparar e orientar a formacao de pastagens ou forragens utilizando técnicas agricolas
para assegurar tanto em quantidade como em qualidade o alimento dos animais.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Animais Nao Significativo Mecanico/Acidentes
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peconhentos / Risco
de contato e/ou
ataque

Postura sentada por | Nao Significativo Ergonémico
longos periodos

Quedas de mesmo |Nao Significativo Fisico
nivel

Radiacoes solares |Nao Significativo Fisico

Exames Obrigatérios para a Fungao

Avaliacao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Colinesterase Plasmatica (SANGUE)

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:

Exposigédo ocupacional a defensivos tipo Organofosforados e Carbamatos.

Pode ser colhida a colinesterase de Sangue total ou Plasmatica

Se for sangue total, queda maior que 25% da medida de referencia pode indicar exposigao
excessiva

Se for de plasma, queda maior que 50% da medida de referencia pode indicar exposicao
excessiva

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudancga de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.3 Setor: Consultério Odontolégico

3.3.1 Funcéo: Auxiliar de consultério odontolégico

Descrigao da Atividade:

-Atividade auxiliar na area odontolégica desenvolvida junto ao individuo, a familia, a
comunidade, visando a prevencgao de caries e doencgas.

-Executar atividade de apoio,como lavagem e prepara de material para esterilizagao.
-Recepcionista médico odontolégico, organizar sistemas de arquivo e protocolo na unidade
de saude.

-Acompanhar com os demais profissionais da area o atendimento domiciliar para a
execugao do programa Agente de Saude.

-Efetuar a chamada dos pacientes e o posicionamento adequado do mesmos.

-Cuidar do material, limpeza e desinfeccao de roupas utilizadas.

-Manter material odontoldégico em condi¢cdes de limpeza, higiene e esterilizacdao que
permitem o seu uso.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente |Caract. do Risco  |Risco
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Agentes bioldgicos | N&o Significativo Fisico

infectocontagiosos

(manuseio/higieniza

¢ao de materiais

contaminados)

Postura de pé por Nao Significativo Ergonémico

longos periodos

Projecéo de Nao Significativo Fisico

particulas

Saneantes Nao Significativo Quimico

Domissanitarios

Substancias Nao Significativo Fisico

Quimicas

Exames Obrigatérios para a Fungao

Anticorpos da Hepatite C

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exa

me:

Anti HBs

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periddico

(X) Mudancga de
Funcéo

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exa

me:

Observacao:

Avaliar se o trabalhador estd vacinado e/ou imunizado para hepatite B. Se n&o estiver
positivo, trabalhador precisa se vacinar para hepatite B

Audiometria

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periddico

(X) Mudancga de
Funcao

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exa

me:

Observagao:

Necessario repouso auditivo de 14 horas antes do exame.

Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periédico

(X) Mudancga de
Funcao

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

HBs Ag (Antigeno Au

stralia)

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periédico

(X) Mudancga de
Funcéo

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

Sifilis (VDRL)

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periédico

(X) Mudanca de
Funcéao

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.3.2 Fungéao: Odontélogo

| Descrigao da Atividade:
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-Atividade de natureza especializada, envolvendo atividades odontoldgicas educativas,
preventivas e curativas, além de outras atividades correlatas.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Agentes bioldgicos | Nao Significativo Bioldgico

infecciosos e

infectocontagiosos

(bactérias, virus,

protozoarios,

fungos, prions,

parasitas e outros)

Lesao em membros |Nao Significativo Fisico

superiores

Projecéo de Nao Significativo Fisico

particulas

Vicio Postural Nao Significativo Fisico

Exames Obrigatdrios para a Fungao

Anticorpos da Hepatite C

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudancga ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exa

me:

Anti HBs

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periédico

(X) Mudancga de
Funcao

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exa

me:

Observacgéo:

Avaliar se o trabalhador esta vacinado e/ou imunizado para hepatite B. Se nao estiver
positivo, trabalhador precisa se vacinar para hepatite B

Audiometria

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periddico

(X) Mudanca de
Funcéo

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:

Necessario repouso auditivo de 14 horas antes do exame.

Avaliacao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periddico

(X) Mudancga de
Funcao

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

HBs Ag (Antigeno

Australia)

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periddico

(X) Mudancga de
Funcao

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

Sifilis (VDRL)

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periédico

(X) Mudancga de
Funcao

(X) Retorno ao
Trabalho
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| Periodicidade do Exame:

3.4 Setor: Cras

3.4.1 Funcéo: Assistente Social

Descrigcao da Atividade:

-Planejar e executar atividades que visam a assegurar o processo de melhoria da
qualidade de vida, bem como busca garantir o atendimento das necessidades basicas das
classes populares e dos Segmentos sociais mais vulneraveis as crises sdcio-econémicas,
e outras atividades correlatas tais como:

-Aconselhar e orientar individuos afetados em seu equilibrio emocional, baseando-se no
conhecimento sobre a dindmica psicossocial do comportamento das pessoas;

-Promover a participacdo consciente dos individuos em grupos, desenvolvendo suas
potencialidades;

-Programar a agao basica de uma comunidade no campo social e outros, valendo-se da
analise dos recursos e das caréncias socio-econdmicas dos individuos e da comunidade;
-Assistir as familias nas suas necessidades basicas, orientado-as e fornecendo-lhes
suporte material, educacional e outros;

-Desenvolver outras atividades de carater comunitario que possam ser utilizados como
elemento catalisador da potencialidade dos individuos na solugdo de seus préprios
problemas.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Conducao de Nao Significativo Mecéanico/Acidentes
veiculos de qualquer
natureza em vias

publicas

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
ef/ou irregular

Postura sentada por | Nao Significativo Ergonémico

longos periodos

Exames Obrigatdrios para a Fungao

Avaliagao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:

Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanga de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho
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| Periodicidade do Exame:

3.4.2 Funcgéo: Auxiliar de servigos gerais

Descricao da Atividade:

-Execucéo de trabalhos e servigos gerais de limpeza, de trabalhos bracais, manutencéo e
conservagao, entre as quais:

-Executar trabalhos rotineiros de limpeza em geral em edificios, prédios, dependéncias,
escolas, postos de saude e outros locais, espanando, varrendo, lavando, encerrando e
lustrado moéveis e utensilios, copos, vasilhames, panelas e outros para manter as
condigbes de higiene e conservagao;

-Arrumar banheiros e toaletes, limpado-os e reabastecendo-os para conserva-los em
condi¢des de uso;

-Coletar o lixo depositado em lixeiros retirando-os para local adequado acondicionando-os
em sacos proprios para deposito em lixeiras coleta ou incineragao se for o caso;

-Preparar alimentos como: café, chas e outros, servindo-os aos demais, as autoridades e
visitantes em horarios predeterminados ou quando solicitados;

-Cuidar e procurar manter em bom estado os objetos e utensilios sob sua guarda e
responsabilidade e aqueles necessarios ao desenvolvimento de suas atividades;

-Executar a limpeza e a retirada de entulhos, lixos e outros residuos de valas, valetas,
bocas de lobo, canalizagdo de aguas pluviais e esgotos;

-Executar a capina, rogcagem e a remogao de vegetacdo das vias publicas, facilitando o
transito de pessoas e veiculos;

-Carregar, remover e descarregar materiais como: terra, areia, brita, asfalto e outros
materiais utilizando veiculos automotores, carrinhos de méo e outros meios, destinados ao
recapeamento e a recuperacao do leito das rodovias e outras vias de uso coletivo;
-Remover e transportar materiais necessarios a preparagdo de argamassas, separando-0s
e juntando-os nas proporgdes determinadas pelo superior imediato;

-Varrer ruas, pragas, avenidas e logradouros publicos, coletando lixo e outros residuos
acondicionando-os em latdes, sacos plasticos, ou carregando-os em veiculos apropriados
para o transporte deste tipo de carga;

-Demarcar e preparar a sepulturas, escavando a terra e escorando as paredes da abertura
ou retirando a lapide e limpando o interior das covas ja existentes para permitir o
sepultamento;

-Auxiliar na limpeza e conservagao de cemitérios publicos, no transporte de caixdes e
exumacao de cadaveres;

-Executar outras atividades determinadas pelos superiores hierarquicos.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco
Agentes bioldgicos | Nao Significativo Bioldgico
infecciosos e
infectocontagiosos
(bactérias, virus,
protozoarios,
fungos, prions,
parasitas e outros)
Piso escorregadio Nao Significativo Ergondmico
ef/ou irregular
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Saneantes Nao Significativo Quimico

Domissanitarios

Umidade Nao Significativo Outros Fatores de
Risco

Vicio Postural Nao Significativo Fisico

Exames Obrigatoérios para a Fungao

Avaliagao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

Raio X coluna Lombo/Sacra AP+P

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.4.3 Funcéao: Motorista

Descrigcao da Atividade:

-Atividade de execucdo especifica, de natureza operacional, abrangendo conducgao e
conservacgao de veiculos motorizados no transporte oficial de passageiros e carga, e outras
atividades correlatas, das quais:

-Conduzir veiculos de pequeno e grande porte, para transporte de carga e de passageiros;
-Dirigir veiculos municipais, conduzindo-o no itinerario previsto, segundo as regras de
transito, para transporte de passageiros dentro de uma localidade ou de longa distancia;
-Conduzir caminhdo basculante, acionando os comandos de marcha e diregdo e o
mecanismo basculador, para transportar materiais diversos como: terra, pedras, minerais e
cascalho;

-Conduzir ambulancias e auxiliar nos trabalhos de embarque e desembarque de doentes e
acompanhantes;

-Conduzir automéveis em trajetos determinados de acordo com as regras de transito e as
instrucdes recebidas, para efetuar o transporte de particulares, funcionarios, autoridades e
outros;

-Vistoriar os veiculos, verificando o estado dos pneus, o nivel de combustivel, agua e dleo
do céarter, testar os freios, sistema elétrico;

-Zelar pelo andamento da viagem, adotando as medidas cabiveis na prevencdo ou
solugdo de Qualquer anomalia para garantir a seguranga dos passageiros, cargas,
transeuntes e outros veiculos;
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-Examinar as ordens de servigos, verificando o itinerario a ser seguido, os horarios, 0
numero de viagens e outras instrugdes normativas;

-Providenciar os servigos de manutencgéo do veiculo, comunicando as falhas e solicitando
reparos, para assegurar seu perfeito estado; recolhe o veiculo apds a jornada de trabalho,
conduzindo-o a garagem, para permitir sua guarda, manutencao e abastecimento.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Conducao de Nao Significativo Mecéanico/Acidentes
veiculos de qualquer

natureza em vias

publicas
Monotonia Nao Significativo Ergonémico
Vicio Postural Nao Significativo Fisico

Exames Obrigatoério

s para a Fungao

Acuidade Visual

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Audiometria

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao

Funcao

Trabalho

Periodicidade do Exa

me:

Observacao:

Necessario repouso auditivo de 14 horas antes do exame.

Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periédico

Funcao

(X) Mudancga de

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exa

me:

ECG Eletrocardiograma

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periédico

Funcéo

(X) Mudanca de

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exa

me:

Raio X coluna Lombo/Sacra AP+P

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periddico

Funcéao

(X) Mudancga de

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exa

me:

3.4.4 Funcéo: Professor lli

Descricao da Atividade:
Promovem educagdo e a relagdao ensino-aprendizagem de criangas de até seis
e avaliam as praticas
pedagodgicas.organizam atividades; pesquisam; interagem com a familia e a comunidade e
realizam tarefas administrativas.

anos;cuidam de alunos;

planejam a pratica educacional

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente

| Caract. do Risco

Risco
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Monotonia N&o Significativo Ergondmico

Postura de pé por Nao Significativo Ergonémico
longos periodos

Exames Obrigatérios para a Fungao

Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudancga de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.4.5 Funcéo: Psicologo

Descricao da Atividade:

Estudam, pesquisam e avaliam o desenvolvimento emocional e 0os processos mentais e
sociais de individuos, grupos e instituigbes, com a finalidade de analise,
tratamento,orientacdo e educacdo; diagnosticam e avaliam disturbios emocionais e
mentais e de adaptacdo social, elucidando conflitos e questdes e acompanhando o(s)
paciente(s)durante o processo de tratamento ou cura; investigam os fatores inconscientes
do comportamento individual e grupal, tornando-os conscientes; desenvolvem pesquisas
experimentais, tedricas e clinicas e coordenam equipes e atividades de area e afins.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
e/ou irregular

Postura sentada por |Nao Significativo Ergonémico
longos periodos

Exames Obrigatérios para a Fungao

Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas
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Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.5 Setor: Educacao

3.5.1 Funcéo: Auxiliar administrativo

Descri¢cao da Atividade:

-Auxiliar na execugao de servigos administrativos diversos tais como:

-Executar de servicos de contabilidade, finangas, servicos humanos, secretariado,
patrimdnio, obras, protocolo e outros;

-Digitar, datilografar, transcrever por qualquer outro meio documentos, certiddes,
correspondéncias internas e externa;

-Realizar célculos e registros de dados, informes e informagbes, processando-as para
obter resultados finais a serem utilizados para pagamento, recebimentos, contabilizagao,
movimentacao financeira de recursos humanos e de materiais;

-Elaborar notas de empenho e outros registros contabeis, folhnas de pagamento, contra
cheques, certiddbes de tempo de servico, portarias, movimentagcdo e exoneragdo de
pessoal;

-Realizar calculos de pagamentos e recebimento de tributos, taxas e impostos inclusive os
de divida ativa, emitindo guias de recolhimento;

-Elaborar e emitir aviso de débito de tributos municipais, avisos de férias, e de outras
licencas previstas em Lei, assim como registro de faltas nos assentamentos funcionais dos
servidores;

-Auxiliar no controle das contas publicas, tais como: saldos orcamentarios, saldos
bancarios, prazos de vencimentos de débitos e créditos;

-Planejar e executar aquisigcdo de material bibliografico, consultando catalogos de editoras,
bibliografia e leitores;

-Organizar os servicos de intercambio, filiagbes a organismos, federagdes, associacoes,
centros de documentagdes e a outras bibliotecas para tornar possivel a troca de
informacoes;

-Supervisionar os trabalhos de encadernacao e restauracao de livros e demais documentos
dando orientagao técnica as pessoas que executam as referidas tarefas para assegurar a
conservacgao do material bibliografico;

-Executar outras tarefas inerentes ao cargo e / ou determinadas pelos superiores
hierarquicos.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
e/ou irregular

Postura sentada por |Nao Significativo Ergonémico
longos periodos

Exames Obrigatdrios para a Fungao

Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
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| | |de Fungédo |

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.5.2 Funcéao: Auxiliar de creche e pré escola

Descricao da Atividade:

- Participar em conjunto com o educador das atividades propostas as criancgas;

- Participar da execucao das rotinas diarias, de acordo com a orientagdo técnica do
educador;

- Colaborar e assistir permanentemente o educador no processo de desenvolvimento das
atividades técnico-pedagodgicas;

- Receber e acatar criteriosamente a orientagdo e as recomendagdes do educador no trato
e atendimento a clientela;

- Auxiliar o educador quanto a observagao de registros e avaliagcdo do comportamento e
desenvolvimento infantil;

- Participar juntamente com o educador das reunides com pais e responsaveis;

- Disponibilizar e preparar os materiais pedagdgicos a serem utilizados nas atividades;

- Auxiliar nas atividades de recuperacao da autoestima, dos valores e da afetividade;

- Observar as alteragdes fisicas e de comportamento, desestimulando a agressividade;

- Estimular a independéncia, educar e reeducar quanto aos habitos alimentares, bem como
controlar a ingestado de liquidos e alimentos variados;

- Responsabilizar-se pela alimentacéo direta das criancas dos bercgarios;

- Cuidar da higiene e do asseio das criangas sob sua responsabilidade;

- Dominar nogdes primarias de saude;

- Ajudar nas terapias ocupacionais e fisicas, aplicando cuidados especiais com deficientes
e dependentes;

- Acompanhar a clientela em atividades sociais e culturais programadas pela unidade;

- Ministrar medicamentos deixados pelos pais seguindo orientagdo medica;

- Participar de eventos ligados a Secretaria em que presta servico e exercer outras
atividades afins.

- Orientar e auxiliar as brincadeiras e o repouso;

- Responsabilizar-se pelas criangas que aguardam os pais ou o transporte escolar até a
chegada dos mesmos, zelando pela seguranga e bem estar de todos;

- Executar outros encargos semelhantes, pertinentes a fungao.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Contato indireto com | N&o Significativo Bioldgico
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material
biolégico(fezes e
urina)

Monotonia N&o Significativo Ergondmico

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
e/ou irregular

Vicio Postural Nao Significativo Fisico

Exames Obrigatoérios para a Fungao

Avaliacao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudancga de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.5.3 Funcéo: Auxiliar de creche e pré escola (1)

Descrigao da Atividade:

- Participar em conjunto com o educador das atividades propostas as criangas;

- Participar da execucgédo das rotinas diarias, de acordo com a orientacdo técnica do
educador;

- Colaborar e assistir permanentemente o educador no processo de desenvolvimento das
atividades técnico-pedagdgicas;

- Receber e acatar criteriosamente a orientagdo e as recomendagdes do educador no trato
e atendimento a clientela;

- Auxiliar o educador quanto a observagao de registros e avaliagdo do comportamento e
desenvolvimento infantil;

- Participar juntamente com o educador das reunides com pais e responsaveis;

- Disponibilizar e preparar os materiais pedagégicos a serem utilizados nas atividades;

- Auxiliar nas atividades de recuperagao da autoestima, dos valores e da afetividade;

- Observar as alteragdes fisicas e de comportamento, desestimulando a agressividade;

- Estimular a independéncia, educar e reeducar quanto aos habitos alimentares, bem como
controlar a ingestdo de liquidos e alimentos variados;

- Responsabilizar-se pela alimentacao direta das criancas dos bergarios;

- Cuidar da higiene e do asseio das criangas sob sua responsabilidade;

- Dominar nog¢des primarias de saude;

- Ajudar nas terapias ocupacionais e fisicas, aplicando cuidados especiais com deficientes
e dependentes;

- Acompanhar a clientela em atividades sociais e culturais programadas pela unidade;
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- Ministrar medicamentos deixados pelos pais seguindo orientagao medica;

- Participar de eventos ligados a Secretaria em que presta servico e exercer outras
atividades afins.

- Orientar e auxiliar as brincadeiras e o repouso;

- Responsabilizar-se pelas criancas que aguardam os pais ou o transporte escolar até a
chegada dos mesmos, zelando pela seguranga e bem estar de todos;

- Executar outros encargos semelhantes, pertinentes a funcao.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Contato indireto com | Nao Significativo Bioldgico

material

bioldgico(fezes e

urina)

Monotonia Nao Significativo Ergonémico

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico

e/ou irregular

Vicio Postural Nao Significativo Fisico

Exames Obrigatérios para a Fungao

Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudanga de |(X) Retorno ao

Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao

Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.5.4 Funcéo: Auxiliar de servigos gerais

Descrigao da Atividade:

-Execucéo de trabalhos e servigos gerais de limpeza, de trabalhos bragais, manutencéo e
conservagao, entre as quais:

-Executar trabalhos rotineiros de limpeza em geral em edificios, prédios, dependéncias,
escolas, postos de saude e outros locais, espanando, varrendo, lavando, encerrando e
lustrado moveis e utensilios, copos, vasilhames, panelas e outros para manter as
condi¢des de higiene e conservagao;

-Arrumar banheiros e toaletes, limpado-os e reabastecendo-os para conserva-los em
condicdes de uso;

-Coletar o lixo depositado em lixeiros retirando-os para local adequado acondicionando-os
em sacos proprios para deposito em lixeiras coleta ou incineracao se for o caso;
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-Preparar alimentos como: café, chas e outros, servindo-os aos demais, as autoridades e
visitantes em horarios predeterminados ou quando solicitados;

-Cuidar e procurar manter em bom estado os objetos e utensilios sob sua guarda e
responsabilidade e aqueles necessarios ao desenvolvimento de suas atividades;

-Executar a limpeza e a retirada de entulhos, lixos e outros residuos de valas, valetas,
bocas de lobo, canalizacdo de aguas pluviais e esgotos;

-Executar a capina, rocagem e a remogao de vegetacado das vias publicas, facilitando o
transito de pessoas e veiculos;

-Carregar, remover e descarregar materiais como: terra, areia, brita, asfalto e outros
materiais utilizando veiculos automotores, carrinhos de mao e outros meios, destinados ao
recapeamento e a recuperacao do leito das rodovias e outras vias de uso coletivo;
-Remover e transportar materiais necessarios a preparagdo de argamassas, separando-0s
e juntando-os nas proporgdes determinadas pelo superior imediato;

-Varrer ruas, pragas, avenidas e logradouros publicos, coletando lixo e outros residuos
acondicionando-os em latdes, sacos plasticos, ou carregando-os em veiculos apropriados
para o transporte deste tipo de carga;

-Demarcar e preparar a sepulturas, escavando a terra e escorando as paredes da abertura
ou retirando a lapide e limpando o interior das covas ja existentes para permitir o
sepultamento;

-Auxiliar na limpeza e conservagcdo de cemitérios publicos, no transporte de caixdes e
exumacao de cadaveres;

-Executar outras atividades determinadas pelos superiores hierarquicos

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Agentes biologicos | N&o Significativo Bioldgico
infecciosos e
infectocontagiosos
(bactérias, virus,
protozoarios,
fungos, prions,
parasitas e outros)

Frequente execugao | Nao Significativo Ergonémico

de movimentos

repetitivos

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico

e/ou irregular

Saneantes Nao Significativo Quimico

Domissanitarios

Umidade Nao Significativo Outros Fatores de
Risco

Exames Obrigatdrios para a Fungao

Avaliacao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao
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Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Raio X coluna Lombo/Sacra AP+P

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanga de |(X) Retorno ao
Funcéao Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.5.5 Funcéo: Diretor geral de departamento

Descri¢cao da Atividade:

-exercer a orientagcao e coordenacgao dos trabalhos de Administragdo e planejamento das
Secretarias Municipais;

-dividir o trabalho pelo pessoal sob seu comando, controlando resultados e prazos,
promovendo a coeréncia e a racionalidade das

formas de execucéo;

-apresentar ao superior imediato, na época prépria, programa de trabalho da unidade sob
sua responsabilidade;

-apresentar ao superior imediato, na época propria, relatério das atividades da unidade que
dirige, sugerindo providéncias para

melhoria dos servigos;

-propor ao superior imediato a realizacdo de medidas para apuragdao de faltas e
irregularidades;

-fornecer, anualmente, ao superior imediato, elementos destinados a elaboragdo da
proposta orgamentaria relativa a unidade que

dirige;

-designar os locais de trabalho e os horarios de servigo do pessoal na unidade e dispor
sobre sua movimentacéo interna;

-justificar perante seu superior imediato, faltas e atrasos dos servidores lotados no 6rgao
sob sua diregao, nos termos da legislagdo em

vigor;

-fazer cumprir, rigorosamente, o horario de trabalho do pessoal a seu cargo;

-atender ou mandar atender, durante o expediente, as pessoas que o procurarem para
tratar de assuntos de servico;

-remeter ou fazer remeter ao arquivo geral os processos e papéis devidamente ultimados e
requisitar os que interessem a unidade que

dirige;

-zelar pelos bens equipamentos e material permanente da sua reparti¢ao.
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Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
el/ou irregular

Postura sentada por |Nao Significativo Ergonémico
longos periodos

Exames Obrigatoérios para a Fungao

Avaliagao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacgao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.5.6 Fungéo: Instrutor de informatica

Descrigao da Atividade:

O Instrutor de Informatica deve possibilitar ao aluno das séries iniciais a iniciacdo no
mundo da tecnologia, acompanhando a evolu¢ao das informacdes e dos conhecimentos,
oferecendo-lhes um programa com aulas de informatica.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
e/ou irregular

Postura sentada por |Nao Significativo Ergonémico
longos periodos

Exames Obrigatdrios para a Fungao

Avaliacao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observagéo:
Jejum de 12 horas
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Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.5.7 Funcgéao: Motorista

Descrigcao da Atividade:

-Atividade de execucdo especifica, de natureza operacional, abrangendo conducgao e
conservacgao de veiculos motorizados no transporte oficial de passageiros e carga, e outras
atividades correlatas, das quais:

-Conduzir veiculos de pequeno e grande porte, para transporte de carga e de passageiros;
-Dirigir veiculos municipais, conduzindo-o no itinerario previsto, segundo as regras de
transito, para transporte de passageiros dentro de uma localidade ou de longa distancia;
-Conduzir caminhdo basculante, acionando os comandos de marcha e diregdo € o
mecanismo basculador, para transportar materiais diversos como: terra, pedras, minerais e
cascalho;

-Conduzir ambulancias e auxiliar nos trabalhos de embarque e desembarque de doentes e
acompanhantes;

-Conduzir automéveis em trajetos determinados de acordo com as regras de transito e as
instrucdes recebidas, para efetuar o transporte de particulares, funcionarios, autoridades e
outros;

-Vistoriar os veiculos, verificando o estado dos pneus, o nivel de combustivel, agua e dleo
do céarter, testar os freios, sistema elétrico;

-Zelar pelo andamento da viagem, adotando as medidas cabiveis na prevencdo ou
solugdo de Qualquer anomalia para garantir a seguranga dos passageiros, cargas,
transeuntes e outros veiculos;

-Examinar as ordens de servigos, verificando o itinerario a ser seguido, os horarios, 0
numero de viagens e outras instrugdes normativas;

-Providenciar os servigcos de manutencao do veiculo, comunicando as falhas e solicitando
reparos, para assegurar seu perfeito estado; recolhe o veiculo apds a jornada de trabalho,
conduzindo-o a garagem, para permitir sua guarda, manutencéo e abastecimento.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Conducao de Nao Significativo Mecéanico/Acidentes
veiculos de qualquer
natureza em vias
publicas

Exposicéo a Nao Significativo Ergonémico
vibragao de corpo
inteiro

Postura sentada por |Nao Significativo Ergonémico
longos periodos

Ruido continuo ou |Nao Significativo Fisico
Intermitente

Exames Obrigatdrios para a Fungao

Acuidade Visual

(X) Admissional | (X) Demissional | (X) Periédico [(X) |(X) Retorno
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Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Audiometria

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanga de |(X) Retorno ao

Funcao

Trabalho

Periodicidade do Exa

me:

Observacéo:

Necessario repouso auditivo de 14 horas antes do exame.

Avaliagao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periddico

Funcéo

(X) Mudancga de

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exa

me:

ECG Eletrocardiograma

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periddico

Funcéo

(X) Mudanca de

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exa

me:

Raio X coluna Lombo/Sacra AP+P

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periddico

Funcéo

(X) Mudancga de

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exa

me:

3.5.8 Funcéo: Nutricionista

Descrigao da Atividade:
-Prestar assisténcia nutricional a individuos e coletividades (sadios e enfermos);
-organizar, administrar e avaliar unidades de alimentagao e nutri¢cao;

-efetuar controle higiénico-sanitario;
-participar de programas de educagao nutricional; ministrar cursos.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco
Condigoes de Nao Significativo Ergonémico
trabalho com

lluminagao diurna

inadequada

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
e/ou irregular

Postura sentada por |Nao Significativo Ergonémico

longos periodos

Exames Obrigatério

s para a Fungao

Avaliagao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periddico

Mentais

(X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exa

me:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional | (X) Demissional |(X) Periodico

|(X) Mudancga de |(X) Retorno ao
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| Funcéo | Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observagéo:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudancga de

Funcéo

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.5.9 Funcéo: Professor |

Descrigcao da Atividade:

-Planejar, ministrar aulas e orientar a aprendizagem;

-Participar do processo de planejamento das atividades da escola;

-Elaborar programas, planos de curso, atendendo ao avango da tecnologia educacional e
as diretrizes do ensino;

-Executar o trabalho docente em consonancia com o plano curricular da escola;

-Contribuir para o aprimoramento da qualidade de ensino;

-Colaborar com as atividades de articulacdo da escola com as familias e a comunidade;
-Avaliar o desempenho dos alunos de acordo com o regimento escolar, nos prazos
estabelecidos;

-Estabelecer formas alternativas de recuperacdo para os que apresentarem menor
rendimento;

-Atualizar-se em sua area de conhecimento;

-Cooperar com os servigos de administragcdo escolar, planejamento, inspe¢éo, supervisao
e orientacao educacional;

-Zelar pela aprendizagem do aluno;

-Manter-se atualizado sobre a legislagdo de ensino;

-Participar de reunides, encontros, atividades civicas, culturais e conselhos de classe;
-Levantar, interpretar e formar dados relativos a realidade de sua(s) classe(s);

-Sequir as diretrizes do ensino, emanadas do 6rgao superior competente;

-Constatar necessidades e encaminhar os alunos aos setores especificos de atendimento;
-Participar da elaboragéo do regimento escolar e da proposta pedagodgica da escola;

-Zelar pela disciplina e pelo material docente;

-Executar outras atividades afins e compativeis com o cargo.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco
Les&o corporal N&o Significativo Fisico

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
e/ou irregular

Postura de pé por Nao Significativo Ergonémico
longos periodos

Exames Obrigato

rios para a Fungao

Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:
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Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.5.10 Funcao: Professor Il

Descricao da Atividade:

-Planejar, ministrar aulas e orientar a aprendizagem;

-Participar do processo de planejamento das atividades da escola;

-Elaborar programas, planos de curso, atendendo ao avango da tecnologia educacional e
as diretrizes do ensino;

-Executar o trabalho docente em consonancia com o plano curricular da escola;

-Contribuir para o aprimoramento da qualidade de ensino;

-Colaborar com as atividades de articulacdo da escola com as familias e a comunidade;
-Avaliar o desempenho dos alunos de acordo com o regimento escolar, nos prazos
estabelecidos;

-Estabelecer formas alternativas de recuperacdo para os que apresentarem menor
rendimento;

-Atualizar-se em sua area de conhecimento;

-Cooperar com os servigos de administragcdo escolar, planejamento, inspe¢do, supervisao
e orientacio educacional;

-Zelar pela aprendizagem do aluno;

-Manter-se atualizado sobre a legislagdo de ensino;

-Participar de reunides, encontros, atividades civicas, culturais e conselhos de classe;
-Levantar, interpretar e formar dados relativos a realidade de sua(s) classe(s);

-Seguir as diretrizes do ensino, emanadas do 6rgao superior competente;

-Constatar necessidades e encaminhar os alunos aos setores especificos de atendimento;
-Participar da elaboragao do regimento escolar e da proposta pedagoégica da escola;

-Zelar pela disciplina e pelo material docente;

-Executar outras atividades afins e compativeis com o cargo.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco
Lesao corporal Nao Significativo Fisico

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
e/ou irregular

Postura de pé por Nao Significativo Ergonémico
longos periodos

Exames Obrigatoérios para a Fungao

Avaliagao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudancga ao Trabalho




CONSUSEG ENGENHARIA E MEDICINA DO TRABALHO LTDA
Fone: (49) 3197-0370 / Celular: (49) 99805-4704
Email: consuseg.mst@gmail.com
Rua Duque de Caxias, 647 Sala 02 - Centro
89920-000 Guaraciaba (SC)

CONSUSEG &

SAUDE OCUPACIONAL

| | |de Fungédo |

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.5.11 Funcéo: Professor Il (1)

Descricao da Atividade:

-Planejar, ministrar aulas e orientar a aprendizagem;

-Participar do processo de planejamento das atividades da escola;

-Elaborar programas, planos de curso, atendendo ao avango da tecnologia educacional e
as diretrizes do ensino;

-Executar o trabalho docente em consonancia com o plano curricular da escola;

-Contribuir para o aprimoramento da qualidade de ensino;

-Colaborar com as atividades de articulacdo da escola com as familias e a comunidade;
-Avaliar o desempenho dos alunos de acordo com o regimento escolar, nos prazos
estabelecidos;

-Estabelecer formas alternativas de recuperacdo para os que apresentarem menor
rendimento;

-Atualizar-se em sua area de conhecimento;

-Cooperar com os servigos de administragcdo escolar, planejamento, inspe¢éo, supervisao
e orientacéo educacional;

-Zelar pela aprendizagem do aluno;

-Manter-se atualizado sobre a legislagdo de ensino;

-Participar de reunides, encontros, atividades civicas, culturais e conselhos de classe;
-Levantar, interpretar e formar dados relativos a realidade de sua(s) classe(s);

-Seguir as diretrizes do ensino, emanadas do 6rgao superior competente;

-Constatar necessidades e encaminhar os alunos aos setores especificos de atendimento;
-Participar da elaboragéo do regimento escolar e da proposta pedagodgica da escola;

-Zelar pela disciplina e pelo material docente;

-Executar outras atividades afins e compativeis com o cargo.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco
Lesao corporal Nao Significativo Fisico

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
el/ou irregular

Postura de pé por Nao Significativo Ergonémico
longos periodos

Exames Obrigatoérios para a Fungao

Avaliagao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais
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(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.5.12 Funcéo: Professor Il (2)

Descrigao da Atividade:

-Planejar, ministrar aulas e orientar a aprendizagem;

-Participar do processo de planejamento das atividades da escola;

-Elaborar programas, planos de curso, atendendo ao avango da tecnologia educacional e
as diretrizes do ensino;

-Executar o trabalho docente em consonancia com o plano curricular da escola;

-Contribuir para o aprimoramento da qualidade de ensino;

-Colaborar com as atividades de articulagdo da escola com as familias e a comunidade;
-Avaliar o desempenho dos alunos de acordo com o regimento escolar, nos prazos
estabelecidos;

-Estabelecer formas alternativas de recuperacdo para os que apresentarem menor
rendimento;

-Atualizar-se em sua area de conhecimento;

-Cooperar com os servigcos de administragao escolar, planejamento, inspecio, supervisao
e orientagcéo educacional;

-Zelar pela aprendizagem do aluno;

-Manter-se atualizado sobre a legislagdo de ensino;

-Participar de reunides, encontros, atividades civicas, culturais e conselhos de classe;
-Levantar, interpretar e formar dados relativos a realidade de sua(s) classe(s);

-Seguir as diretrizes do ensino, emanadas do 6rgao superior competente;

-Constatar necessidades e encaminhar os alunos aos setores especificos de atendimento;
-Participar da elaboragéo do regimento escolar e da proposta pedagogica da escola;

-Zelar pela disciplina e pelo material docente;

-Executar outras atividades afins e compativeis com o cargo.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco
Lesao corporal Nao Significativo Fisico

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
e/ou irregular

Postura de pé por |N&o Significativo Ergondmico
longos periodos
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Exames Obrigatérios para a Fungao

Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.5.13 Funcgéo: Professor Il (3)

Descrigao da Atividade:

-Planejar, ministrar aulas e orientar a aprendizagem;

-Participar do processo de planejamento das atividades da escola;

-Elaborar programas, planos de curso, atendendo ao avango da tecnologia educacional e
as diretrizes do ensino;

-Executar o trabalho docente em consonancia com o plano curricular da escola;

-Contribuir para o aprimoramento da qualidade de ensino;

-Colaborar com as atividades de articulacdo da escola com as familias e a comunidade;
-Avaliar o desempenho dos alunos de acordo com o regimento escolar, nos prazos
estabelecidos;

-Estabelecer formas alternativas de recuperacdo para os que apresentarem menor
rendimento;

-Atualizar-se em sua area de conhecimento;

-Cooperar com os servigcos de administragao escolar, planejamento, inspecio, supervisao
e orientagéo educacional;

-Zelar pela aprendizagem do aluno;

-Manter-se atualizado sobre a legislagdo de ensino;

-Participar de reunides, encontros, atividades civicas, culturais e conselhos de classe;
-Levantar, interpretar e formar dados relativos a realidade de sua(s) classe(s);

-Seguir as diretrizes do ensino, emanadas do 6rgao superior competente;

-Constatar necessidades e encaminhar os alunos aos setores especificos de atendimento;
-Participar da elaboragao do regimento escolar e da proposta pedagdgica da escola;

-Zelar pela disciplina e pelo material docente;

-Executar outras atividades afins e compativeis com o cargo.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco
Lesao corporal N&o Significativo Fisico

Piso escorregadio Nao Significativo Ergondmico
ef/ou irregular
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Postura de pé por Nao Significativo Ergonémico
longos periodos

Exames Obrigatérios para a Fungao

Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanga de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudancga de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.5.14 Funcao: Professor Il

Descrigcao da Atividade:

-Planejar, ministrar aulas e orientar a aprendizagem;

-Participar do processo de planejamento das atividades da escola;

-Elaborar programas, planos de curso, atendendo ao avango da tecnologia educacional e
as diretrizes do ensino;

-Executar o trabalho docente em consonancia com o plano curricular da escola;

-Contribuir para o aprimoramento da qualidade de ensino;

-Colaborar com as atividades de articulacdo da escola com as familias e a comunidade;
-Avaliar o desempenho dos alunos de acordo com o regimento escolar, nos prazos
estabelecidos;

-Estabelecer formas alternativas de recuperacdo para os que apresentarem menor
rendimento;

-Atualizar-se em sua area de conhecimento;

-Cooperar com os servigos de administragao escolar, planejamento, inspecéo, supervisao
e orientacdo educacional;

-Zelar pela aprendizagem do aluno;

-Manter-se atualizado sobre a legislagédo de ensino;

-Participar de reunides, encontros, atividades civicas, culturais e conselhos de classe;
-Levantar, interpretar e formar dados relativos a realidade de sua(s) classe(s);

-Seguir as diretrizes do ensino, emanadas do 6rgao superior competente;

-Constatar necessidades e encaminhar os alunos aos setores especificos de atendimento;
-Participar da elaboragao do regimento escolar e da proposta pedagdgica da escola;

-Zelar pela disciplina e pelo material docente;

-Executar outras atividades afins e compativeis com o cargo.

Riscos a Saude do Trabalhador |
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Agente Caract. do Risco Risco
Lesao corporal Nao Significativo Fisico

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
el/ou irregular

Postura de pé por Nao Significativo Ergonémico
longos periodos

Exames Obrigatoérios para a Fungao

Avaliagao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacgao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.5.15 Funcao: Secretario

Descrigao da Atividade:

-Programar, coordenar e executar a politica publica na secretaria;

-Gerenciar a documentacgao, a estrutura e funcionamento da Secretaria;

-Prover o melhor atendimento ao publico visando sempre a melhoria dos servigos;
-Articular agbes com outros 6rgaos publicos - municipais, estaduais e federais -, entidades
ndo-governamentais e de iniciativa privada

sem fins lucrativos para melhorar os servigcos publicos;

-Criar e implementar programas visando dispor ao municipe acesso as politicas publicas;
-Instituir gradativamente conselhos municipais;

-Proporcionar acesso qualitativo aos recursos tecnoldgicos para seus subordinados;
-Implementar programas de desenvolvimento da sua secretaria;

-Participar efetivamente nos conselhos municipais;

-Realizar as avaliagbes de desempenho dos servidores lotados na Secretaria Municipal;
-Intermediar convénios, acordos, ajustes, termos de cooperagao técnica e/ou financeira ou
instrumentos congéneres, com entidades

privadas sem fins lucrativos e 6rgaos da administragédo direta e indireta da Unido, Estados
e outros Municipios;

-Desenvolver agbes integradas com outras Secretarias Municipais;

-Estabelecer plano de agdo or¢camentario anual que contemple: a criagcdo de mecanismos
de controle, adequacgao do espaco fisico,

aquisicdo de materiais e equipamentos, entre outros;

-Exercer o controle orcamentario no ambito da Secretaria;

-Executar atividades administrativas no ambito da Secretaria;
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-Efetuar o planejamento das atividades anuais e plurianuais, no ambito da Secretaria;
-Zelar pelo patrimdénio alocado na unidade, comunicando o 6rgdo responsavel sobre
eventuais alteragdes.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
el/ou irregular

Postura sentada por |Nao Significativo Ergonémico
longos periodos

Exames Obrigatoérios para a Fungao

Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periodico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacéo:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.5.16 Funcao: Servente

Descricao da Atividade:

Abrange trabalhos bracgais em geral, servicos de zeladoria e copa, e outras atividades
correlatas, das quais:

-Coletar o lixo depositado em lixeiros retirando-os para local adequado, acondicionando-os
em sacos proprios para depdsito em lixeiras, coleta ou incineragao se for o caso;

-Executar a limpeza e a retirada de entulhos, lixos e outros residuos de valas, valetas,
bocas de lobo, canalizagao de aguas pluviais e esgotos;

-Executar a capina, rogcagem e a remogao de vegetagdo das vias publicas, facilitando o
transito de pessoas e veiculos;

-Carregar, remover e descarregar materiais como: terra, areia, brita, asfalto e outros
materiais utilizando veiculos automotores, carrinho de mao e outros meios, destinados ao
recapeamento e a recuperacao do leito das rodovias e outras vias de acesso.

-Executar servigos de preparo e distribuicdo de merenda, na rede municipal de ensino.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Agentes biolégicos | N&o Significativo Bioldgico
infecciosos e
infectocontagiosos
(bactérias, virus,
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protozoarios,
fungos, prions,
parasitas e outros)

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
e/ou irregular

Postura de pé por  |N&o Significativo Ergondémico
longos periodos

Superficies ou Nao Significativo Mecanico/Acidentes
materiais aquecidos
expostos

Exames Obrigatérios para a Fungao

Avaliacao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudancga ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacgéo:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanga de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.6 Setor: Farmacia

3.6.1 Fungéo: Farmacéutico

Descricao da Atividade:

-Prestar assisténcia farmacéutica com responsabilidade técnica da Farmacia;

-execucgao de tarefas diversas envolvendo a manipulagdo farmacéutica e o aviamento de
receitas médicas e odontoldgicas;

-Efetuar o controle de estoques;

-Desenvolver de agbes de educacdo para a saude; desenvolvimento de acbes em
vigilancia sanitaria;

-Participar de estudos relativos a quaisquer substincia ou produtos que interessem a
saude publica e demais atividades afins.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco
Contato indireto com | N&o Significativo Bioldgico
pacientes

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
e/ou irregular

Postura sentada por |Nao Significativo Ergonémico




CONSUSEG ENGENHARIA E MEDICINA DO TRABALHO LTDA
Fone: (49) 3197-0370 / Celular: (49) 99805-4704
Email: consuseg.mst@gmail.com
Rua Duque de Caxias, 647 Sala 02 - Centro
89920-000 Guaraciaba (SC)

CONSUSEG & 7
| &

SAUDE OCUPACIONAL

longos periodos | | |

Exames Obrigatérios para a Fungao

Anticorpos da Hepatite C

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Anti HBs

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao

Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Avaliar se o trabalhador esta vacinado e/ou imunizado para hepatite B. Se nao estiver
positivo, trabalhador precisa se vacinar para hepatite B

Avaliacao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudancga de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

HBs Ag (Antigeno Australia)

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

Sifilis (VDRL)

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.7 Setor: Obras

3.7.1 Funcéao: Auxiliar de servigos gerais

Descricao da Atividade:

-Execucao de trabalhos e servigos gerais de limpeza, de trabalhos bragais, manutengao e
conservagao, entre as quais:

-Executar trabalhos rotineiros de limpeza em geral em edificios, prédios, dependéncias,
escolas, postos de saude e outros locais, espanando, varrendo, lavando, encerrando e
lustrado moveis e utensilios, copos, vasilhames, panelas e outros para manter as
condi¢des de higiene e conservagao;

-Arrumar banheiros e toaletes, limpado-os e reabastecendo-os para conserva-los em
condi¢des de uso;

-Coletar o lixo depositado em lixeiros retirando-os para local adequado acondicionando-os
em sacos proprios para deposito em lixeiras coleta ou incineracao se for o caso;

-Preparar alimentos como: café, chas e outros, servindo-os aos demais, as autoridades e
visitantes em horarios predeterminados ou quando solicitados;

-Cuidar e procurar manter em bom estado os objetos e utensilios sob sua guarda e
responsabilidade e aqueles necessarios ao desenvolvimento de suas atividades;

-Executar a limpeza e a retirada de entulhos, lixos e outros residuos de valas, valetas,
bocas de lobo, canalizagcdo de aguas pluviais e esgotos;




CONSUSEG ENGENHARIA E MEDICINA DO TRABALHO LTDA
Fone: (49) 3197-0370 / Celular: (49) 99805-4704
Email: consuseg.mst@gmail.com
Rua Duque de Caxias, 647 Sala 02 - Centro
89920-000 Guaraciaba (SC)

CONSUSEG &

SAUDE OCUPACIONAL

-Executar a capina, rogcagem e a remogao de vegetagdo das vias publicas, facilitando o
transito de pessoas e veiculos;

-Carregar, remover e descarregar materiais como: terra, areia, brita, asfalto e outros
materiais utilizando veiculos automotores, carrinhos de mao e outros meios, destinados ao
recapeamento e a recuperacao do leito das rodovias e outras vias de uso coletivo;
-Remover e transportar materiais necessarios a preparagdo de argamassas, separando-os
e juntando-os nas propor¢des determinadas pelo superior imediato;

-Varrer ruas, pragas, avenidas e logradouros publicos, coletando lixo e outros residuos
acondicionando-os em latdes, sacos plasticos, ou carregando-os em veiculos apropriados
para o transporte deste tipo de carga;

-Demarcar e preparar a sepulturas, escavando a terra e escorando as paredes da abertura
ou retirando a lapide e limpando o interior das covas ja existentes para permitir o
sepultamento;

-Auxiliar na limpeza e conservagdo de cemitérios publicos, no transporte de caixdes e
exumagcao de cadaveres;

-Executar outras atividades determinadas pelos superiores hierarquicos.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Animais Nao Significativo Mecéanico/Acidentes
peconhentos / Risco
de contato e/ou
ataque

Exposicao a Nao Significativo Ergonémico
vibragao localizada

Frequente execugao | Nao Significativo Ergonémico
de movimentos
repetitivos

Levantamento e N&o Significativo Ergondmico
transporte manual
de cargas ou

volumes

Quedas de mesmo |Na&o Significativo Fisico
nivel

Radiacbes solares |Nao Significativo Fisico
Ruido continuo ou |Nao Significativo Fisico

Intermitente

Exames Obrigatdrios para a Fungao

Avaliagao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
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Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

Raio X coluna Lombo/Sacra AP+P

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.7.2 Funcéo: Auxiliar de servigos gerais (1)

Descrigcao da Atividade:

-Execucao de trabalhos e servigos gerais de limpeza, de trabalhos bragais, manutencéo e
conservacao, entre as quais:

-Executar trabalhos rotineiros de limpeza em geral em edificios, prédios, dependéncias,
escolas, postos de saude e outros locais, espanando, varrendo, lavando, encerrando e
lustrado moveis e utensilios, copos, vasilhames, panelas e outros para manter as
condi¢bes de higiene e conservagao;

-Arrumar banheiros e toaletes, limpado-os e reabastecendo-os para conserva-los em
condi¢des de uso;

-Coletar o lixo depositado em lixeiros retirando-os para local adequado acondicionando-os
em sacos proprios para deposito em lixeiras coleta ou incineracao se for o caso;

-Preparar alimentos como: café, chas e outros, servindo-os aos demais, as autoridades e
visitantes em horarios predeterminados ou quando solicitados;

-Cuidar e procurar manter em bom estado os objetos e utensilios sob sua guarda e
responsabilidade e aqueles necessarios ao desenvolvimento de suas atividades;

-Executar a limpeza e a retirada de entulhos, lixos e outros residuos de valas, valetas,
bocas de lobo, canalizagdo de aguas pluviais e esgotos;

-Executar a capina, rogcagem e a remogao de vegetacido das vias publicas, facilitando o
transito de pessoas e veiculos;

-Carregar, remover e descarregar materiais como: terra, areia, brita, asfalto e outros
materiais utilizando veiculos automotores, carrinhos de mao e outros meios, destinados ao
recapeamento e a recuperacao do leito das rodovias e outras vias de uso coletivo;
-Remover e transportar materiais necessarios a preparagdo de argamassas, separando-0s
e juntando-os nas proporgdes determinadas pelo superior imediato;

-Varrer ruas, pragas, avenidas e logradouros publicos, coletando lixo e outros residuos
acondicionando-os em latdes, sacos plasticos, ou carregando-os em veiculos apropriados
para o transporte deste tipo de carga;

-Demarcar e preparar a sepulturas, escavando a terra e escorando as paredes da abertura
ou retirando a lapide e limpando o interior das covas ja existentes para permitir o
sepultamento;

-Auxiliar na limpeza e conservacdo de cemitérios publicos, no transporte de caixdes e
exumacao de cadaveres;

-Executar outras atividades determinadas pelos superiores hierarquicos.

. Executa a coleta de lixo urbano.

Riscos a Saude do Trabalhador
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Agente

Caract. do Risco

Risco

Agentes bioldgicos
infecciosos e
infectocontagiosos
(bactérias, virus,
protozoarios,
fungos, prions,
parasitas e outros)

N&o Significativo

Bioldgico

Animais
peconhentos / Risco
de contato e/ou

Nao Significativo

Mecanico/Acidentes

ataque

Exposigao a Nao Significativo Ergonémico
vibracao localizada

Frequente execugao | Nao Significativo Ergonémico
de movimentos

repetitivos

Quedas de mesmo |Nao Significativo Fisico

nivel

Radiacbes solares |Nao Significativo Fisico
Ruido continuo ou | Nao Significativo Fisico

Intermitente

Exames Obrigatério

s para a Fungao

Avaliagao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e

Mentais

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periddico

(X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exa

me:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periédico

(X) Mudancga de
Funcéo

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exa

me:

Observagao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periddico

(X) Mudancga de
Funcéo

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exa

me:

Raio X coluna Lombo/Sacra AP+P

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periddico

(X) Mudanca de
Funcéo

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.7.3 Funcéao: Chefe de divisao

Descricao da Atividade:
-Chefiar a Equipe posta na sua divisao;
-Contribuir com setores técnicos para a definicdo de politicas publicas a nivel municipal;
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-Apresentar ao Secretario Municipal, relatério sobre os servigos realizados;
-Atender ou mandar atender, durante o expediente, as pessoas que O procurarem para

tratar de assuntos de

servigo;

-Zelar pelos bens, equipamentos e material permanente da reparti¢ao.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente

Caract. do Risco

Risco

Conducao de
veiculos de qualquer
natureza em vias
publicas

N&o Significativo

Mecanico/Acidentes

Postura sentada por |N&o Significativo Ergondmico
longos periodos
Queda de escada N&o Significativo Fisico

Exames Obrigatoério

s para a Fungao

Avaliacao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanca de

Funcao

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudancga de

Funcao

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.7.4 Funcao: Mecanico

Descrigcao da Atividade:

-Examinar ar ordens de servico, verificando os locais onde serao realizadas;

-ldentificar defeitos mecanicos e orientar os reparos necessarios;

-Orientar e treinar mecanicos auxiliares quanto a técnica e processos de trabalho que
necessitam de maior aperfeigoamento;

-Executar trabalhos de rotina, relacionados a montagem, reparo e ajustamento de motores
a combustdo de baixa e alta compressdo, movidos a gasolina, éleo diesel ou outros
conjuntos mecanicos de automoveis, caminhdes, tratores, carregadeiras e outros;
-Desmontar, reparar, montar e ajustar cubos de roda, carburador, manga de eixo de
transmissdo, bomba d'agua, de gasolina, caixa de mudancga, freio, rolamentos,
embreagem, retentor, radiadores, valvulas, diferencial, distribuicao, dire¢cdo, engrenagem,
amortecedor, magnetos, bielas e pistées;

-Desmontar, reparar e montar distribuidores;

-Desmontar, reparar, montar, ajustar, retificar e localizar defeitos ocasionais em motores;
-Manter atualizada a sua carteira nacional de habilitagdo e a documentagcédo da maquina;
-Retificar cilindros, eixos, valvulas, relevos, comandos de valvula e bucha;
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-Trocar 6leo dos veiculos, lavagem e lubrificagdo de maquinas;

-Executar a retirada de vazamento de 6leo, trava e recuperagao de pecas danificadas;
-Executar servigcos de emergéncia no sistema elétrico dos veiculos, tais como: troca de
chave, relés, instalagdes de farois, recuperacao de chicotes danificados por curto circuitos;
-Executar servigos de lubrificagao, lavagem dos equipamentos, troca de 6leo e limpeza de
freios;

-Executar demais servigos que exijam a oficina mecéanica de manutengao, exceto retifica
de motores e outros que exijam mao-de-obra especializada;

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco
Acidente com Nao Significativo Mecanico/Acidentes
Maquina Agricola

Conducao de Nao Significativo Mecanico/Acidentes
veiculos de qualquer

natureza em vias

publicas

Lesao em membros |Nao Significativo Fisico
inferiores

Lesdo em membros |Nao Significativo Fisico
superiores

Projecéo de Nao Significativo Fisico
particulas

Quedas de mesmo [Nao Significativo Fisico

nivel

Radiacbes nao Nao Significativo Fisico
ionizantes - solda

Ruido continuo ou | Nao Significativo Fisico
Intermitente

Substancias Nao Significativo Fisico
Quimicas

Trabalho em Nao Significativo Ergonémico
posturas incbmodas

Ou pouco

confortaveis por

longos periodos

Vicio Postural Nao Significativo Fisico

Exames Obrigatérios para a Fungao

Acido hipurico (Urina)

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Avaliagdo da exposigao ao Tolueno. Colher no final da jornada de trabalho. Pode indicar
uma exposicao excessiva

Acido metil-hipurico (Urina)

(X) Admissional | (X) Demissional |(X) Periédico  [(X) Mudanga de |(X) Retorno ao
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| | | Fungéo | Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observagéo:
Avaliagéo da exposi¢ao ao Xileno. Colher no final da jornada de trabalho. Pode indicar uma
exposicao excessiva

Audiometria

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Necessario repouso auditivo de 14 horas antes do exame.

Avaliacao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.7.5 Funcéao: Motorista

Descrigao da Atividade:

-Atividade de execucdo especifica, de natureza operacional, abrangendo condugéo e
conservagao de veiculos motorizados no transporte oficial de passageiros e carga, e outras
atividades correlatas, das quais:

-Conduzir veiculos de pequeno e grande porte, para transporte de carga e de passageiros;
-Dirigir veiculos municipais, conduzindo-o no itinerario previsto, segundo as regras de
transito, para transporte de passageiros dentro de uma localidade ou de longa distancia;
-Conduzir caminhdo basculante, acionando os comandos de marcha e diregdo e o
mecanismo basculador, para transportar materiais diversos como: terra, pedras, minerais e
cascalho;

-Conduzir ambulancias e auxiliar nos trabalhos de embarque e desembarque de doentes e
acompanhantes;

-Conduzir automéveis em trajetos determinados de acordo com as regras de transito e as
instrugdes recebidas, para efetuar o transporte de particulares, funcionarios, autoridades e
outros;

-Vistoriar os veiculos, verificando o estado dos pneus, o nivel de combustivel, agua e 6leo
do carter, testar os freios, sistema elétrico;

-Zelar pelo andamento da viagem, adotando as medidas cabiveis na prevengdo ou
solucdo de Qualquer anomalia para garantir a seguranga dos passageiros, cargas,
transeuntes e outros veiculos;

-Examinar as ordens de servigos, verificando o itinerario a ser seguido, os horarios, o
numero de viagens e outras instru¢gdes normativas;

-Providenciar os servicos de manutencao do veiculo, comunicando as falhas e solicitando
reparos, para assegurar seu perfeito estado; recolhe o veiculo apds a jornada de trabalho,
conduzindo-o a garagem, para permitir sua guarda, manutengao e abastecimento.

|Riscos a Saude do Trabalhador |




CONSUSEG &

. SAUDE OCUPACIONAL

CONSUSEG ENGENHARIA E MEDICINA DO TRABALHO LTDA
Fone: (49) 3197-0370 / Celular: (49) 99805-4704

Email: consuseg.mst@gmail.com
Rua Duque de Caxias, 647 Sala 02 - Centro
89920-000 Guaraciaba (SC)

Agente

Caract. do Risco

Risco

Conducao de
veiculos de qualquer
natureza em vias
publicas

N&o Significativo

Mecanico/Acidentes

Exposicao a
vibragao de corpo
inteiro

Nao Significativo

Ergonémico

Postura sentada por
longos periodos

Nao Significativo

Ergonémico

Ruido continuo ou
Intermitente

Nao Significativo

Fisico

Exames Obrigatdrios para a Fungao

Acuidade Visual

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periddico

(X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional | (X)

Demissional

(X) Periédico

Funcéo

(X) Mudanca de

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Gl

icose) Sangue

(X) Admissional | (X)

Demissional

(X) Periddico

Funcéo

(X) Mudancga de

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X)

Demissional

(X) Periddico

Funcéo

(X) Mudanca de

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

Raio X coluna Lombo/Sacra AP+P

(X) Admissional |(X)

Demissional

(X) Periddico

Funcao

(X) Mudanca de

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.7.6 Funcéao: Operador

Descri¢ao da Ativida

de:

-Atividade qualificada de menor grau de complexidade, de natureza repetitiva, abrangendo
operagao e manutencdo de maquinas e equipamentos, e outras atividades correlatas das

quais:

-Operar maquinas e implementos agricolas leves tais como: retroescavadeira, trator de
pneus, carreta agricola, distribuidor de adubo e outros similares;
-Operar maquinas montadas sobre rodas ou sobre esteiras e providas de pa mecéanica ou
cacamba para escavar e mover terras, pedras, areia, cascalho e materiais analogos;
-Operar maquinas de abrir canais de drenagem, abastecimento de aguas e outros;
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-Operar maquinas para aprofundar ou alargar leitos de rios, agudes, riachos e corregos;
-Operar maquinas providas de laminas para nivelar solos;

-Operar maquinas para estender e compactar camadas de terra, areia, asfalto ou brita;
-Operar maquina niveladora movida de lamina ou escarificador, movimentando os
comandos de marchas, direcdo e operacgdes

-Operar maquinas e implementos agricolas leves tais como: retroescavadeira, trator de
pneus, carreta agricola, distribuidor de adubo e outros similares;

-Fazer a regulagem dos maquinarios; acoplar os implementos aos sistemas mecanizado;
abastecer os dispositivos do equipamento; operar as maquinas nas operagdes de aragao,
adubacéo, plantio, colheita e outras atividades agricolas;

-Regular o peso e a bitola do trator, graduando os dispositivos de conexdo, passa
possibilitar a acoplagem dos implementos mecanicos; selecionar os implementos
desejados, separando os diversos tipos de acordo com a textura do solo e a espécie de
cultura, para acopla-los ao tratos; engatar as pecas ao sistema mecanizado acionando os
dispositivos do equipamento, para proceder a lavra da terra; abastece os dispositivos do
trator com adubos, sementes e outras substancias, dosando-as nas quantidades
determinadas para distribui-las no solo durante as operagdes de preparo e plantio;
-Manobrar as maquinas e equipamentos pelas areas de servigo, movimentando-as dentro
das técnicas exigidas e observando as irregularidades do terreno, para efetuar um servigo
de qualidade ideal;

-Fazer a manutengdo das maquinas e implementos, abastecendo-os, limpando e
lubrificando seus componentes e executando outras operagdes necessarias ao seu
funcionamento para conserva-los em condi¢des de uso;

-Examinar ar ordens de servigo, verificando os locais onde serao realizadas;

-Movimentar as maquinas, manipulando seus comandos, e observando o fluxo do transito
e a sinalizagao para realizar as operagdes necessarias a realizagao dos servicos;

-Zelar pela manutencdo da maquina, comunicando falhas e solicitando reparos para
assegurar seu perfeito estado;

-Recolher a maquina apds a jornada de trabalho, conduzindo-a a garagem, para permitir a
manutencdo e abastecimento da mesma.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Acidente com Nao Significativo Fisico

maquinas agricolas

Animais N&o Significativo Mecanico/Acidentes

peconhentos / Risco
de contato e/ou

ataque

Exposicéo a Nao Significativo Ergonémico
vibragao de corpo

inteiro

Postura sentada por |Nao Significativo Ergonémico
longos periodos

Radiacbes solares |Nao Significativo Fisico
Ruido continuo ou | Nao Significativo Fisico

Intermitente

Trabalho em Nao Significativo Mecéanico/Acidentes
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abientes com risco
de queda

Exames Obrigatérios para a Fungao

Acuidade Visual

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Audiometria

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanga de |(X) Retorno ao

Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Necessario repouso auditivo de 14 horas antes do exame.

Avaliacao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudancga de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

ECG Eletrocardiograma

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

Raio X coluna Lombo/Sacra AP+P

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.7.7 Funcao: Secretario

Descrigao da Atividade:

-Programar, coordenar e executar a politica publica na secretaria;

-Gerenciar a documentacgao, a estrutura e funcionamento da Secretaria;

-Prover o melhor atendimento ao publico visando sempre a melhoria dos servigos;
-Articular agbes com outros 6rgaos publicos - municipais, estaduais e federais -, entidades
ndo-governamentais e de iniciativa privada

sem fins lucrativos para melhorar os servigcos publicos;

-Criar e implementar programas visando dispor ao municipe acesso as politicas publicas;
-Instituir gradativamente conselhos municipais;

-Proporcionar acesso qualitativo aos recursos tecnoldgicos para seus subordinados;
-Implementar programas de desenvolvimento da sua secretaria;

-Participar efetivamente nos conselhos municipais;

-Realizar as avaliagdes de desempenho dos servidores lotados na Secretaria Municipal;
-Intermediar convénios, acordos, ajustes, termos de cooperagao técnica e/ou financeira ou
instrumentos congéneres, com entidades

privadas sem fins lucrativos e 6rgaos da administragdo direta e indireta da Unido, Estados
e outros Municipios;

-Desenvolver agbes integradas com outras Secretarias Municipais;

-Estabelecer plano de agdo or¢camentario anual que contemple: a criagcdo de mecanismos




CONSUSEG ENGENHARIA E MEDICINA DO TRABALHO LTDA
Fone: (49) 3197-0370 / Celular: (49) 99805-4704
Email: consuseg.mst@gmail.com
Rua Duque de Caxias, 647 Sala 02 - Centro
89920-000 Guaraciaba (SC)

CONSUSEG & 7
| &

SAUDE OCUPACIONAL

de controle, adequacgao do espago fisico,

aquisicdo de materiais e equipamentos, entre outros;

-Exercer o controle orcamentario no ambito da Secretaria;

-Executar atividades administrativas no ambito da Secretaria;

-Efetuar o planejamento das atividades anuais e plurianuais, no ambito da Secretaria;
-Zelar pelo patriménio alocado na unidade, comunicando o 6rgdo responsavel sobre
eventuais alteragdes

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Conducao de Nao Significativo Mecanico/Acidentes
veiculos de qualquer
natureza em vias
publicas

Postura sentada por |Nao Significativo Ergonémico
longos periodos

Exames Obrigatérios para a Fungao

Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanga de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.8 Setor: Saude

3.8.1 Funcéo: Agente comunitaria de saude

Descrigcao da Atividade:

-Trabalhar com adscricdo de familias em base geografica definida, a micro area;
-Cadastrar todas as pessoas de sua micro area e manter os cadastros atualizados;
-Orientar as familias quanto a utilizacao dos servigos de saude disponiveis;

-Realizar atividades programadas e de ateng¢do a demanda espontanea;

-Acompanhar, por meio de visita domiciliar, todas as familias e individuos sob sua
responsabilidade. As visitas deverdo ser programadas em conjunto com a equipe,
considerando os critérios de risco e vulnerabilidade de modo que familias com maior
necessidade sejam visitadas mais vezes, mantendo como referéncia a média de uma
visita/familia/meés;
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-Desenvolver agdes que busquem a integragdo entre a equipe de saude e a populagao
adscrita a UBS, considerando as caracteristicas e as finalidades do trabalho de
acompanhamento de individuos e grupos sociais ou coletividade;

-Desenvolver atividades de promocéo da saude, de prevencdo das doengas e agravos e de
vigilancia a saude, por meio de visitas domiciliares e de agdes educativas individuais e
coletivas nos domicilios e na comunidade, por exemplo, combate a dengue, malaria,
leishmaniose, entre outras, mantendo a equipe informada, principalmente a respeito das
situacdes de risco; e

-Estar em contato permanente com as familias, desenvolvendo acdes educativas, visando
a promocéao da saude, a prevengao das doencas e ao acompanhamento das pessoas com
problemas de saude, bem como ao acompanhamento das condicionalidades do Programa
Bolsa-Familia ou de qualquer outro programa similar de transferéncia de renda e
enfrentamento de vulnerabilidades implantado pelo governo federal, estadual e municipal,
de acordo com o planejamento da equipe.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco
Atropelamento Nao Significativo Fisico
Frequente Nao Significativo Ergonémico
deslocamento a pé

durante a jornada de

trabalho

Radiacoes solares |Nao Significativo Fisico

Exames Obrigato

rios para a Fungao

Anticorpos da Hep

atite C

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Anti HBs

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao

Funcao

Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:

Avaliar se o trabalhador esta vacinado e/ou imunizado para hepatite B. Se n&o estiver
positivo, trabalhador precisa se vacinar para hepatite B

Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periédico

(X) Mudancga de
Funcéo

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

HBs Ag (Antigeno

Australia)

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periddico

(X) Mudancga de
Funcéo

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

Sifilis (VDRL)

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periddico

(X) Mudanca de
Funcéo

(X) Retorno ao
Trabalho




CONSUSEG ENGENHARIA E MEDICINA DO TRABALHO LTDA
Fone: (49) 3197-0370 / Celular: (49) 99805-4704
Email: consuseg.mst@gmail.com
Rua Duque de Caxias, 647 Sala 02 - Centro
89920-000 Guaraciaba (SC)

CONSUSEG &
| &

. SAUDE OCUPACIONAL

| Periodicidade do Exame:

3.8.2 Fungéao: Agente de combate a endemias

Descricao da Atividade:

-Constituem atribuigbes gerais do cargo de Agente de Combate a Endemias o exercicio de
atividades de vigilancia, prevencédo e controle de doencas e promog¢ao da saude, em
especial, de combate e prevencido de endemias, vistoria, deteccéo e eliminagao de focos
endémicos e sua notificagdo, em conformidade com as diretrizes do Sistema Unico de
Saude - SUS e sob a supervisdo do gestor municipal de saude.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
ef/ou irregular

Postura sentada por |Nao Significativo Ergonémico
longos periodos

Radiacdes solares |Nao Significativo Fisico

Exames Obrigatdrios para a Fungao

Anticorpos da Hepatite C

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Anti HBs

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao

Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observagao:
Avaliar se o trabalhador estd vacinado e/ou imunizado para hepatite B. Se nao estiver
positivo, trabalhador precisa se vacinar para hepatite B

Avaliacao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

HBs Ag (Antigeno Australia)

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

Sifilis (VDRL)

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudancga de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.8.3 Funcéo: Auxiliar administrativo

Descricao da Atividade:

-Auxiliar na execugao de servicos administrativos diversos tais como:

-Executar de servicos de contabilidade, financas, servicos humanos, secretariado,
patriménio, obras, protocolo e outros;
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-Digitar, datilografar, transcrever por qualquer outro meio documentos, certiddes,
correspondéncias internas e externa;

-Realizar calculos e registros de dados, informes e informagdes, processando-as para
obter resultados finais a serem utilizados para pagamento, recebimentos, contabilizagéo,
movimentagao financeira de recursos humanos e de materiais;

-Elaborar notas de empenho e outros registros contabeis, folnas de pagamento, contra
cheques, certiddes de tempo de servigo, portarias, movimentagcdo e exoneragdo de
pessoal;

-Realizar calculos de pagamentos e recebimento de tributos, taxas e impostos inclusive os
de divida ativa, emitindo guias de recolhimento;

-Elaborar e emitir aviso de débito de tributos municipais, avisos de férias, e de outras
licengas previstas em Lei, assim como registro de faltas nos assentamentos funcionais dos
servidores;

-Auxiliar no controle das contas publicas, tais como:
bancarios, prazos de vencimentos de débitos e créditos;
-Planejar e executar aquisicdo de material bibliografico, consultando catalogos de editoras,
bibliografia e leitores;

-Organizar os servigos de intercambio, filiagdes a organismos, federagdes, associagoes,
centros de documentagdes e a outras bibliotecas para tornar possivel a troca de
informacgoes;

-Supervisionar os trabalhos de encadernacao e restauracéo de livros e demais documentos
dando orientagado técnica as pessoas que executam as referidas tarefas para assegurar a
conservacao do material bibliografico;

-Executar outras tarefas inerentes ao cargo e / ou determinadas pelos superiores
hierarquicos.

saldos orcamentarios, saldos

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Piso escorregadio N&o Significativo Ergonémico
ef/ou irregular

Postura sentada por |Nao Significativo Ergonémico
longos periodos

Exames Obrigatdrios para a Fungao

Avaliacao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudancga de

Funcao

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periédico

(X) Mudanca de
Funcéo

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:
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3.8.4 Funcgéo: Auxiliar de servigos gerais

Descrigcao da Atividade:

-Execucao de trabalhos e servigos gerais de limpeza, de trabalhos bragais, manutencéo e
conservagao, entre as quais:

-Executar trabalhos rotineiros de limpeza em geral em edificios, prédios, dependéncias,
escolas, postos de saude e outros locais, espanando, varrendo, lavando, encerrando e
lustrado moveis e utensilios, copos, vasilhames, panelas e outros para manter as
condigbes de higiene e conservagao;

-Arrumar banheiros e toaletes, limpado-os e reabastecendo-os para conserva-los em
condi¢des de uso;

-Coletar o lixo depositado em lixeiros retirando-os para local adequado acondicionando-os
em sacos proprios para deposito em lixeiras coleta ou incineracao se for o caso;

-Preparar alimentos como: café, chas e outros, servindo-os aos demais, as autoridades e
visitantes em horarios predeterminados ou quando solicitados;

-Cuidar e procurar manter em bom estado os objetos e utensilios sob sua guarda e
responsabilidade e aqueles necessarios ao desenvolvimento de suas atividades;

-Executar a limpeza e a retirada de entulhos, lixos e outros residuos de valas, valetas,
bocas de lobo, canalizagdo de aguas pluviais e esgotos;

-Executar a capina, rogcagem e a remogao de vegetacdo das vias publicas, facilitando o
transito de pessoas e veiculos;

-Carregar, remover e descarregar materiais como: terra, areia, brita, asfalto e outros
materiais utilizando veiculos automotores, carrinhos de méo e outros meios, destinados ao
recapeamento e a recuperacao do leito das rodovias e outras vias de uso coletivo;
-Remover e transportar materiais necessarios a preparagdo de argamassas, separando-0s
e juntando-os nas proporgdes determinadas pelo superior imediato;

-Varrer ruas, pragas, avenidas e logradouros publicos, coletando lixo e outros residuos
acondicionando-os em latdes, sacos plasticos, ou carregando-os em veiculos apropriados
para o transporte deste tipo de carga;

-Demarcar e preparar a sepulturas, escavando a terra e escorando as paredes da abertura
ou retirando a lapide e limpando o interior das covas ja existentes para permitir o
sepultamento;

-Auxiliar na limpeza e conservagao de cemitérios publicos, no transporte de caixdes e
exumacao de cadaveres;

-Executar outras atividades determinadas pelos superiores hierarquicos

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Agentes bioldgicos | Nao Significativo Bioldgico
infecciosos e
infectocontagiosos
(bactérias, virus,
protozoarios,
fungos, prions,
parasitas e outros)
Piso escorregadio | N&o Significativo Ergondmico
e/ou irregular
Saneantes Nao Significativo Quimico
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Domissanitarios

Umidade

N&o Significativo

Outros Fatores de
Risco

Vicio Postural

Nao Significativo

Fisico

CONSUSEG ENGENHARIA E MEDICINA DO TRABALHO LTDA
Fone: (49) 3197-0370 / Celular: (49) 99805-4704

Exames Obrigatérios para a Fungao

Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periédico

(X)
Mudanca
de Funcao

(X) Retorno
ao Trabalho

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Gl

icose) Sangue

(X) Admissional |(X)

Demissional

(X) Periddico

Funcéo

(X) Mudanca de

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X)

Demissional

(X) Periddico

Funcao

(X) Mudanca de

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

Raio X coluna Lombo/Sacra AP+P

(X) Admissional |(X)

Demissional

(X) Periddico

Funcao

(X) Mudancga de

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.8.5 Funcéo: Chefe

de divisao

Descrigcao da Ativida

de:

-Chefiar a Equipe posta na sua divisao;
-Contribuir com setores técnicos para a definicdo de politicas publicas a nivel municipal;
-Apresentar ao Secretario Municipal, relatério sobre os servigos realizados;
-Atender ou mandar atender, durante o expediente, as pessoas que O procurarem para
tratar de assuntos de servico;
-Zelar pelos bens, equipamentos e material permanente da reparticao.

Riscos a Satidedo T

rabalhador

Agente

Caract. do Risco

Risco

Conducao de
veiculos de qualquer
natureza em vias
publicas

Nao Significativo

Mecanico/Acidentes

Postura sentada por | Nao Significativo Ergonémico
longos periodos
Queda de escada Nao Significativo Fisico

Exames Obrigatoérios para a Fungao

Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periddico

(X)
Mudanca
de Funcao

(X) Retorno
ao Trabalho
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Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanca de

Funcao

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudancga de

Funcéo

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.8.6 Funcao: Enfermeiro

Descricao da Atividade:

-Compreende agbes educativas, preventivas e curativas, na area da saude publica, e
outras atividades correlatas, entre outras:

-Executar diagnéstico de enfermagem, planejar e executar os cuidados;

-Planejar, executar e avaliar os programas de saude publica;

-Administrar equipes de enfermagem nas unidades de saude publica;

-Realizar pesquisas no campo e no ensino de enfermagem.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Agentes bioldgicos | N&o Significativo Bioldgico

infecciosos e

infectocontagiosos

(bactérias, virus,

protozoarios,

fungos, prions,

parasitas e outros)

Lesao em membros |Nao Significativo Fisico

superiores

Postura de pé por Nao Significativo Ergonémico

longos periodos

Postura sentada por | Nao Significativo Ergonémico

longos periodos

Projecao de Nao Significativo Fisico

particulas

Exames Obrigatoérios para a Fungao

Anticorpos da Hepatite C

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Anti HBs

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao

Funcéo

Trabalho

Periodicidade do Exame:
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Observagéo:
Avaliar se o trabalhador esta vacinado e/ou imunizado para hepatite B. Se n&o estiver
positivo, trabalhador precisa se vacinar para hepatite B

Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

HBs Ag (Antigeno Australia)

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Sifilis (VDRL)

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanga de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.8.7 Funcéo: Fiscal Sanitario

Descrigao da Atividade:

-Observar os meios poluentes nocivos ao meio ambiente,

-informar imediatamente seu superior hierarquico, e notificar o causador, para que cumpra
determinagdes legais; fiscalizar a higiene de locais de uso publico, tais como: sanitarios,
parques, pracas, pontos de Onibus, etc.; fiscalizar a iniciativa privada no que se refere a
saude publica, bem como: cozinhas, sanitarios e ambientes de atendimento publico,
identificar focos de epidemias de massa, procurando imediatamente sanar o problema
com busca de auxilio em érgao competente, e logo apds notificar o causador;

-fiscalizar o comércio fixo e ambulante de alimentos quanto as condigbes de higiene e
preparo dos mesmos;

-fiscalizar as condi¢cdes de higiene das residéncias, verificando, principalmente, fossas
vazamentos de esgotos e criacdo de animais; controlar e combater vetores causadores de
doencgas, em estabelecimentos comerciais e residenciais, fazendo uso de inseticida;
identificar situacdes de risco e comunicar aos superiores para solugdes necessarias;
realizar mapeamento da ocupacdo do espago urbano, peri-urbano e rural e elaborar
plantas cadastrais;

-participar, com supervisdo de trabalhos especiais de vigilancia sanitaria com a
defesa civil, em situagdes de emergéncia e calamidade publica;

-participar de campanhas de saude; executar outras tarefas correlatas.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Conducao de Nao Significativo Mecanico/Acidentes
veiculos de qualquer
natureza em vias

publicas

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
el/ou irregular

Postura sentada por |Nao Significativo Ergonémico

longos periodos
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Exames Obrigatérios para a Fungao

Anticorpos da Hepatite C

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Anti HBs

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao

Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Avaliar se o trabalhador esta vacinado e/ou imunizado para hepatite B. Se nao estiver
positivo, trabalhador precisa se vacinar para hepatite B

Avaliacao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

HBs Ag (Antigeno Australia)

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudancga de |(X) Retorno ao

Funcao Trabalho
Periodicidade do Exame:
Sifilis (VDRL)
(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.8.8 Funcéo: Fisioterapeuta

Descrigcao da Atividade:

-Executar tratamentos de reabilitagdo em pacientes com deficiéncia fisica e/ou mental,
empregando técnicas adequadas e de reeducacgio, para obter o maximo de recuperagao.
-Participar no planejamento e execugao dos trabalhos na Secretaria Municipal de Saude;
-Participar na execugao dos programas de saude publica;

-Colaborar em programas de educagéao voltados a prevencgao;

-Efetuar a organizacgao e controle das unidades de fisioterapia.

-Desenvolver executar outras atividades inerentes a funcao.

-Atender as ordens de seu superior, e realizar atividades dentro de programas criados e
que possam ser criados.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco
Contato com Nao Significativo Bioldgico
pacientes

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
e/ou irregular

Postura de pé por  |N&o Significativo Ergondmico
longos periodos

Postura sentada por |Nao Significativo Ergonémico
longos periodos
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Exames Obrigatérios para a Fungao

Anticorpos da Hepatite C

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Anti HBs

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao

Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Avaliar se o trabalhador esta vacinado e/ou imunizado para hepatite B. Se nao estiver
positivo, trabalhador precisa se vacinar para hepatite B

Avaliacao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

HBs Ag (Antigeno Australia)

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudancga de |(X) Retorno ao

Funcao Trabalho
Periodicidade do Exame:
Sifilis (VDRL)
(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.8.9 Funcéao: Motorista

Descrigcao da Atividade:

-Atividade de execucgdo especifica, de natureza operacional, abrangendo conducao e
conservacao de veiculos motorizados no transporte oficial de passageiros e carga, e outras
atividades correlatas, das quais:

-Conduzir veiculos de pequeno e grande porte, para transporte de carga e de passageiros;
-Dirigir veiculos municipais, conduzindo-o no itinerario previsto, segundo as regras de
transito, para transporte de passageiros dentro de uma localidade ou de longa distancia;
-Conduzir caminhdo basculante, acionando os comandos de marcha e diregdo e o
mecanismo basculador, para transportar materiais diversos como: terra, pedras, minerais e
cascalho;

-Conduzir ambulancias e auxiliar nos trabalhos de embarque e desembarque de doentes e
acompanhantes;

-Conduzir automéveis em trajetos determinados de acordo com as regras de transito e as
instrugdes recebidas, para efetuar o transporte de particulares, funcionarios, autoridades e
outros;

-Vistoriar os veiculos, verificando o estado dos pneus, o nivel de combustivel, agua e dleo
do carter, testar os freios, sistema elétrico;

-Zelar pelo andamento da viagem, adotando as medidas cabiveis na prevencédo ou
solugdo de Qualquer anomalia para garantir a seguranga dos passageiros, cargas,
transeuntes e outros veiculos;
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-Examinar as ordens de servigos, verificando o itinerario a ser seguido, os horarios, 0
numero de viagens e outras instrugdes normativas;

-Providenciar os servigos de manutencgéo do veiculo, comunicando as falhas e solicitando
reparos, para assegurar seu perfeito estado; recolhe o veiculo apds a jornada de trabalho,
conduzindo-o a garagem, para permitir sua guarda, manutencao e abastecimento.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Conducao de Nao Significativo Mecéanico/Acidentes
veiculos de qualquer
natureza em vias

publicas

Contato com Nao Significativo Bioldgico
pacientes

Vicio Postural Nao Significativo Fisico

Exames Obrigatdrios para a Fungao

Acuidade Visual

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Audiometria

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao

Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Necessario repouso auditivo de 14 horas antes do exame.

Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

ECG Eletrocardiograma

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanga de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Raio X coluna Lombo/Sacra AP+P

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.8.10 Funcgéo: Psicélogo

Descrigao da Atividade:

-Prestar atendimento clinico aplicando técnicas psicoldgicas, avaliando o ser como um todo
adotando tratamento para o equilibrio psicolégico.

-Participar e/ou coordenar programas especificos na comunidade (publico alvo), definir
resultados a serem atingidos, definir a linha de trabalho, assim como assessorar e prestar
orientacao aos familiares.

-Observar, avaliar e realizar intervencdo com criangas e adolescentes elaborando e
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aplicando técnicas psicoldgicas e/ou psicopedagodgicas para determinar as caracteristicas
afetivas, intelectuais, sensodrias, motoras e/ou de aprendizagem do ser como um todo,
como também orientar, organizar e participar de programas que envolvam praticas
institucionais colaborando com o processo de ensino-aprendizagem.

-Realizar avaliagbes e diagndsticos psicologicos de entrevistas, observacado, testes e
dindmica de grupo, com vistas a prevencéao e tratamento de problemas psiquicos.

-Realizar atendimento psicoterapéutico individual ou em grupo, adequado as diversas
faixas etarias, nas Unidades de Saude do Municipio.

-Realizar atendimento familiar e/ou de casal para orientacdo ou acompanhamento
psicoterapéutico.

-Realizar atendimento as criancas com problemas emocionais, psicomotores e psico-
pedagogico.

-Acompanhar psicologicamente gestantes durante a gravidez, parto e puerpério,
procurando integrar suas vivéncias emocionais e corporais, bem como incluir o parceiro,
como apoio necessario em todo este processo.

-Preparar o paciente para entrada, permanéncia e alta hospitalar, inclusive em hospitais
psiquiatricos.

-Trabalhar em situagdes de agravamento fisico e emocional, inclusive no periodo terminal,
participando das decisdes com relagdo a conduta a ser adotada pela equipe, como:
internacdes, intervengdes cirurgicas, exames e altas hospitalares.

-Participar da elaborac&o de programas de pesquisa sobre a saude mental da populagao,
bem como sobre a adequacdo das estratégias diagnosticas e terapéuticas a realidade
psicossocial da clientela.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
e/ou irregular

Postura sentada por |Nao Significativo Ergonémico
longos periodos

Exames Obrigatoérios para a Fungao

Avaliacao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudancga de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.8.11 Funcao: Secretario
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Descrigao da Atividade:

-Programar, coordenar e executar a politica publica na secretaria;

-Gerenciar a documentacéo, a estrutura e funcionamento da Secretaria;

-Prover o melhor atendimento ao publico visando sempre a melhoria dos servigos;
-Articular agdes com outros 6rgaos publicos - municipais, estaduais e federais -, entidades
nao-governamentais e de iniciativa privada

sem fins lucrativos para melhorar os servigos publicos;

-Criar e implementar programas visando dispor ao municipe acesso as politicas publicas;
-Instituir gradativamente conselhos municipais;

-Proporcionar acesso qualitativo aos recursos tecnoldgicos para seus subordinados;
-Implementar programas de desenvolvimento da sua secretaria;

-Participar efetivamente nos conselhos municipais;

-Realizar as avaliacbes de desempenho dos servidores lotados na Secretaria Municipal;
-Intermediar convénios, acordos, ajustes, termos de cooperagao técnica e/ou financeira ou
instrumentos congéneres, com entidades

privadas sem fins lucrativos e 6rgaos da administracido direta e indireta da Unido, Estados
e outros Municipios;

-Desenvolver agoes integradas com outras Secretarias Municipais;

-Estabelecer plano de agcado orgcamentario anual que contemple: a criagcdo de mecanismos
de controle, adequacgao do espago fisico,

aquisicdo de materiais e equipamentos, entre outros;

-Exercer o controle orgamentario no ambito da Secretaria;

-Executar atividades administrativas no ambito da Secretaria;

-Efetuar o planejamento das atividades anuais e plurianuais, no dmbito da Secretaria;
-Zelar pelo patrimbénio alocado na unidade, comunicando o 6rgao responsavel sobre
eventuais alteracdes

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
e/ou irregular

Postura sentada por |Nao Significativo Ergonémico
longos periodos

Exames Obrigatérios para a Fungao

Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional | (X) Demissional |(X) Periédico  [(X) Mudanga de |(X) Retorno ao
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Funcao

| Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.8.12 Fungé&o: Técnico em enfermagem

Descricao da Atividade:

-Atividade técnica, na area de enfermagem, desenvolvidas junto ao individuo,

familia a

comunidade visando a prevencao de doengas, promocao e recuperagao da saude, e outras
atividades correlatas tais como:
-Participar no planejamento e execugao dos cuidados integrais de enfermagem;
-Participar na execugao dos programas de saude publica;
-Colaborar em programas de educagéo em servigo para auxiliar de enfermagem;

-Efetuar a organizacao e controle das unidades de enfermagem hospitalar que nao sejam

centro de ensino.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente

Caract. do Risco

Risco

Agentes bioldgicos
infecciosos e
infectocontagiosos
(bactérias, virus,
protozoarios,
fungos, prions,
parasitas e outros)

N&o Significativo

Bioldgico

Lesdao em membros
superiores

Nao Significativo

Fisico

Postura de pé por
longos periodos

N&o Significativo

Ergondmico

Postura sentada por
longos periodos

N&o Significativo

Ergondmico

Projecao de
particulas

Nao Significativo

Fisico

Exames Obrigatoérios para a Fungao

Anticorpos da Hepatite C

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Anti HBs

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao

Funcéo

Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:

Avaliar se o trabalhador esta vacinado e/ou imunizado para hepatite B. Se n&o estiver
positivo, trabalhador precisa se vacinar para hepatite B

Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periédico

Funcao

(X) Mudancga de

(X) Retorno ao
Trabalho
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Periodicidade do Exame:

HBs Ag (Antigeno Australia)

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao

Funcao Trabalho
Periodicidade do Exame:
Sifilis (VDRL)
(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.9 Setor: Social

3.9.1 Funcgéo: Assistente Social

Descrigao da Atividade:

-Planejar e executar atividades que visam a assegurar o processo de melhoria da
qualidade de vida, bem como busca garantir o atendimento das necessidades basicas das
classes populares e dos Segmentos sociais mais vulneraveis as crises sdcio-econémicas,
e outras atividades correlatas tais como:

-Aconselhar e orientar individuos afetados em seu equilibrio emocional, baseando-se no
conhecimento sobre a dindmica psicossocial do comportamento das pessoas;

-Promover a participacao consciente dos individuos em grupos, desenvolvendo suas
potencialidades;

-Programar a agao basica de uma comunidade no campo social e outros, valendo-se da
analise dos recursos e das caréncias socio-econdmicas dos individuos e da comunidade;
-Assistir as familias nas suas necessidades basicas, orientado-as e fornecendo-lhes
suporte material, educacional e outros;

-Desenvolver outras atividades de carater comunitario que possam ser utilizados como
elemento catalisador da potencialidade dos individuos na solugédo de seus préprios
problemas.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Condugéo de Nao Significativo Mecanico/Acidentes
veiculos de qualquer
natureza em vias

publicas

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
e/ou irregular

Postura sentada por | Nao Significativo Ergonémico

longos periodos

Exames Obrigatérios para a Fungao

Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue
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(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacgéo:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.9.2 Funcéao: Auxiliar administrativo

Descricao da Atividade:

-Auxiliar na execugéo de servigos administrativos diversos tais como:

-Executar de servicos de contabilidade, finangas, servicos humanos, secretariado,
patriménio, obras, protocolo e outros;

-Digitar, datilografar, transcrever por qualquer outro meio documentos, certiddes,
correspondéncias internas e externa;

-Realizar calculos e registros de dados, informes e informagbes, processando-as para
obter resultados finais a serem utilizados para pagamento, recebimentos, contabilizagao,
movimentagao financeira de recursos humanos e de materiais;

-Elaborar notas de empenho e outros registros contabeis, folhnas de pagamento, contra
cheques, certiddes de tempo de servigo, portarias, movimentagcdo e exoneracgdo de
pessoal;

-Realizar calculos de pagamentos e recebimento de tributos, taxas e impostos inclusive os
de divida ativa, emitindo guias de recolhimento;

-Elaborar e emitir aviso de débito de tributos municipais, avisos de férias, € de outras
licencas previstas em Lei, assim como registro de faltas nos assentamentos funcionais dos
servidores;

-Auxiliar no controle das contas publicas, tais como: saldos or¢amentarios, saldos
bancarios, prazos de vencimentos de débitos e créditos;

-Planejar e executar aquisicdo de material bibliografico, consultando catalogos de editoras,
bibliografia e leitores;

-Organizar os servigos de intercambio, filiagbes a organismos, federagdes, associacoes,
centros de documentagdes e a outras bibliotecas para tornar possivel a troca de
informacoes;

-Supervisionar os trabalhos de encadernacao e restauracao de livros e demais documentos
dando orientacao técnica as pessoas que executam as referidas tarefas para assegurar a
conservacao do material bibliografico;

-Executar outras tarefas inerentes ao cargo e / ou determinadas pelos superiores
hierarquicos.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
e/ou irregular

Postura sentada por |Nao Significativo Ergonémico
longos periodos

Exames Obrigatérios para a Fungao
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Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.9.3 Funcéo: Auxiliar de servigos gerais

Descrigao da Atividade:

-Execucao de trabalhos e servigos gerais de limpeza, de trabalhos bragais, manutencao e
conservagao, entre as quais:

-Executar trabalhos rotineiros de limpeza em geral em edificios, prédios, dependéncias,
escolas, postos de saude e outros locais, espanando, varrendo, lavando, encerrando e
lustrado moveis e utensilios, copos, vasilhames, panelas e outros para manter as
condi¢des de higiene e conservagao;

-Arrumar banheiros e toaletes, limpado-os e reabastecendo-os para conserva-los em
condicdes de uso;

-Coletar o lixo depositado em lixeiros retirando-os para local adequado acondicionando-os
em sacos proprios para deposito em lixeiras coleta ou incineracao se for o caso;

-Preparar alimentos como: café, chas e outros, servindo-os aos demais, as autoridades e
visitantes em horarios predeterminados ou quando solicitados;

-Cuidar e procurar manter em bom estado os objetos e utensilios sob sua guarda e
responsabilidade e aqueles necessarios ao desenvolvimento de suas atividades;

-Executar a limpeza e a retirada de entulhos, lixos e outros residuos de valas, valetas,
bocas de lobo, canalizagao de aguas pluviais e esgotos;

-Executar a capina, rogcagem e a remogao de vegetagado das vias publicas, facilitando o
transito de pessoas e veiculos;

-Carregar, remover e descarregar materiais como: terra, areia, brita, asfalto e outros
materiais utilizando veiculos automotores, carrinhos de mao e outros meios, destinados ao
recapeamento e a recuperacao do leito das rodovias e outras vias de uso coletivo;
-Remover e transportar materiais necessarios a preparagdo de argamassas, separando-os
€ juntando-os nas propor¢des determinadas pelo superior imediato;

-Varrer ruas, pragas, avenidas e logradouros publicos, coletando lixo e outros residuos
acondicionando-os em latdes, sacos plasticos, ou carregando-os em veiculos apropriados
para o transporte deste tipo de carga;

-Demarcar e preparar a sepulturas, escavando a terra e escorando as paredes da abertura
ou retirando a lapide e limpando o interior das covas ja existentes para permitir o
sepultamento;
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-Auxiliar na limpeza e conservacdo de cemitérios publicos, no transporte de caixdes e
exumacao de cadaveres;
-Executar outras atividades determinadas pelos superiores hierarquicos

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Agentes bioldgicos |N&o Significativo Bioldgico

infecciosos e

infectocontagiosos

(bactérias, virus,

protozoarios,

fungos, prions,

parasitas e outros)

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico

ef/ou irregular

Saneantes Nao Significativo Quimico

Domissanitarios

Umidade Nao Significativo Outros Fatores de
Risco

Vicio Postural Nao Significativo Fisico

Exames Obrigatérios para a Fungao

Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periédico

(X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Gl

icose) Sangue

(X) Admissional | (X)

Demissional

(X) Periddico

Funcéo

(X) Mudancga de

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X)

Demissional

(X) Periddico

Funcéo

(X) Mudanca de

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

Raio X coluna Lombo/Sacra AP+P

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudancga de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.9.4 Funcéao: Chefe de divisao

Descricao da Atividade:

-Chefiar a Equipe posta na sua divisao;
-Contribuir com setores técnicos para a definicdo de politicas publicas a nivel municipal,
-Apresentar ao Secretario Municipal, relatério sobre os servigos realizados;

-Atender ou mandar atender, durante o expediente, as pessoas que O procurarem para
tratar de assuntos de servico;
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|-Zelar pelos bens, equipamentos e material permanente da reparticao.

Riscos a Satidedo T

rabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
e/ou irregular

Postura sentada por |Nao Significativo Ergonémico
longos periodos

Exames Obrigatdrios para a Fungao

Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periddico

(X)
Mudanca
de Funcao

(X) Retorno
ao Trabalho

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Gl

icose) Sangue

(X) Admissional | (X)

Demissional

(X) Periédico

Funcéo

(X) Mudancga de

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X)

Demissional

(X) Periddico

Funcéo

(X) Mudanca de

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.9.5 Funcéo: Conselheiro Tutelar

Descrigao da Ativida

de:

Convidar assistidos/usuarios para participar de atividade sécio-educativa; Acompanhar
reunides sécio-educativas; Aconselhar mudangas de comportamento.

trabalho com
lluminacgao diurna
inadequada

Riscos a Saude do Trabalhador
Agente Caract. do Risco Risco
Condigoes de Nao Significativo Ergonémico

Conducao de
veiculos de qualquer
natureza em vias
publicas

Nao Significativo

Mecanico/Acidentes

longos periodos

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
e/ou irregular
Postura sentada por |Nao Significativo Ergonémico

Exames Obrigatérios para a Fungao

Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periddico

(X)
Mudanca

(X) Retorno
ao Trabalho
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| | |de Fungédo |

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.9.6 Funcao: Motorista

Descricao da Atividade:

-Atividade de execucao especifica, de natureza operacional, abrangendo condugao e
conservagao de veiculos motorizados no transporte oficial de passageiros e carga, e outras
atividades correlatas, das quais:

-Conduzir veiculos de pequeno e grande porte, para transporte de carga e de passageiros;
-Dirigir veiculos municipais, conduzindo-o no itinerario previsto, segundo as regras de
transito, para transporte de passageiros dentro de uma localidade ou de longa distancia;
-Conduzir caminhdo basculante, acionando os comandos de marcha e direcdo e o
mecanismo basculador, para transportar materiais diversos como: terra, pedras, minerais e
cascalho;

-Conduzir ambulancias e auxiliar nos trabalhos de embarque e desembarque de doentes e
acompanhantes;

-Conduzir automéveis em trajetos determinados de acordo com as regras de transito e as
instrucdes recebidas, para efetuar o transporte de particulares, funcionarios, autoridades e
outros;

-Vistoriar os veiculos, verificando o estado dos pneus, o nivel de combustivel, agua e éleo
do carter, testar os freios, sistema elétrico;

-Zelar pelo andamento da viagem, adotando as medidas cabiveis na prevengdo ou
solucdo de Qualquer anomalia para garantir a segurangca dos passageiros, cargas,
transeuntes e outros veiculos;

-Examinar as ordens de servigos, verificando o itinerario a ser seguido, os horarios, 0
numero de viagens e outras instrugdes normativas;

-Providenciar os servigos de manutencéo do veiculo, comunicando as falhas e solicitando
reparos, para assegurar seu perfeito estado; recolhe o veiculo apos a jornada de trabalho,
conduzindo-o a garagem, para permitir sua guarda, manutengao e abastecimento.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Conducao de Nao Significativo Mecéanico/Acidentes
veiculos de qualquer
natureza em vias
publicas

Monotonia Nao Significativo Ergonémico

Vicio Postural Nao Significativo Fisico
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Exames Obrigatérios para a Fungao

Acuidade Visual

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Audiometria

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao

Funcéo

Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:

Necessario repouso auditivo de 14 horas antes do exame.

Avaliacao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periddico

Funcéo

(X) Mudanca de

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

ECG Eletrocardiograma

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periddico

Funcao

(X) Mudanca de

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

Raio X coluna Lombo/Sacra AP+P

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periddico

Funcao

(X) Mudancga de

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.9.7 Funcéo: Orientador Social

Descricao da Atividade:

Realizar servigos sécio-educativos em nucleos para criangas / adolescentes até dezesseis
anos. As atividades desenvolvidas irdo abranger: reforco escolar, recreacao e lazer,
atividades artisticas e culturais, atividades com as familias, assim como, articulagdo com a
rede de garantia e defesa dos direitos das criangas e adolescentes, além do
acompanhamento das ac¢des empreendidas pelo municipio no trabalho de enfrentamento

infantil.

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco
Condicoes de Nao Significativo Ergonémico
trabalho com

lluminagéo diurna

inadequada

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
el/ou irregular

Postura de pé por Nao Significativo Ergonémico
longos periodos

Postura sentada por |Nao Significativo Ergonémico
longos periodos

Exames Obrigatoérios para a Fungao
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Avaliagéo Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periodico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.9.8 Funcéo: Psicologo

Descrigao da Atividade:

-Prestar atendimento clinico aplicando técnicas psicoldgicas, avaliando o ser como um todo
adotando tratamento para o equilibrio psicolégico.

-Participar e/ou coordenar programas especificos na comunidade (publico alvo), definir
resultados a serem atingidos, definir a linha de trabalho, assim como assessorar e prestar
orientacao aos familiares.

-Observar, avaliar e realizar intervencdo com criangas e adolescentes elaborando e
aplicando técnicas psicoldgicas e/ou psicopedagdgicas para determinar as caracteristicas
afetivas, intelectuais, sensodrias, motoras e/ou de aprendizagem do ser como um todo,
como também orientar, organizar e participar de programas que envolvam praticas
institucionais colaborando com o processo de ensino-aprendizagem.

-Realizar avaliagbes e diagndsticos psicoldgicos de entrevistas, observacado, testes e
dindmica de grupo, com vistas a prevencao e tratamento de problemas psiquicos.

-Realizar atendimento psicoterapéutico individual ou em grupo, adequado as diversas
faixas etarias, nas Unidades de Saude do Municipio.

-Realizar atendimento familiar e/ou de casal para orientagdo ou acompanhamento
psicoterapéutico.

-Realizar atendimento as criancas com problemas emocionais, psicomotores e psico-
pedagdgico.

-Acompanhar psicologicamente gestantes durante a gravidez, parto e puerpério,
procurando integrar suas vivéncias emocionais e corporais, bem como incluir o parceiro,
como apoio necessario em todo este processo.

-Preparar o paciente para entrada, permanéncia e alta hospitalar, inclusive em hospitais
psiquiatricos.

-Trabalhar em situacdes de agravamento fisico e emocional, inclusive no periodo terminal,
participando das decisdes com relacdo a conduta a ser adotada pela equipe, como:
internagdes, intervengdes cirlrgicas, exames e altas hospitalares.

-Participar da elaboragcéo de programas de pesquisa sobre a saude mental da populagao,
bem como sobre a adequacio das estratégias diagnosticas e terapéuticas a realidade
psicossocial da clientela.
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Riscos a Saude do Trabalhador

Agente Caract. do Risco Risco

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
el/ou irregular

Postura sentada por |Nao Significativo Ergonémico
longos periodos

Exames Obrigatoérios para a Fungao

Avaliagao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e Mentais

(X) Admissional (X) Demissional (X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exame:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periédico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcéo Trabalho

Periodicidade do Exame:

Observacgao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional |(X) Demissional |(X) Periddico (X) Mudanca de |(X) Retorno ao
Funcao Trabalho

Periodicidade do Exame:

3.9.9 Funcéo: Secretario

Descrigao da Atividade:

-Programar, coordenar e executar a politica publica na secretaria;

-Gerenciar a documentacgao, a estrutura e funcionamento da Secretaria;

-Prover o melhor atendimento ao publico visando sempre a melhoria dos servigos;
-Articular agbes com outros 6rgaos publicos - municipais, estaduais e federais -, entidades
nao-governamentais e de iniciativa privada sem fins lucrativos para melhorar os servigos
publicos;

-Criar e implementar programas visando dispor ao municipe acesso as politicas publicas;
-Instituir gradativamente conselhos municipais;

-Proporcionar acesso qualitativo aos recursos tecnoldgicos para seus subordinados;
-Implementar programas de desenvolvimento da sua secretaria;

-Participar efetivamente nos conselhos municipais;

-Realizar as avaliagbes de desempenho dos servidores lotados na Secretaria Municipal;
-Intermediar convénios, acordos, ajustes, termos de cooperagao técnica e/ou financeira ou
instrumentos congéneres, com entidades privadas sem fins lucrativos e 6rgaos da
administracao direta e indireta da Unido, Estados e outros Municipios;

-Desenvolver agdes integradas com outras Secretarias Municipais;

-Estabelecer plano de agdo orgcamentario anual que contemple: a criagcdo de mecanismos
de controle, adequacado do espaco fisico, aquisicdo de materiais e equipamentos, entre
outros;

-Exercer o controle orgamentario no ambito da Secretaria;

-Executar atividades administrativas no ambito da Secretaria;

-Efetuar o planejamento das atividades anuais e plurianuais, no ambito da Secretaria;
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-Zelar pelo patrimdénio alocado na unidade, comunicando o 6rgao responsavel sobre

eventuais alteracdes

Riscos a Saude do Trabalhador

Agente

Caract. do Risco

Risco

Conducao de
veiculos de qualquer
natureza em vias
publicas

N&o Significativo

Mecanico/Acidentes

Piso escorregadio Nao Significativo Ergonémico
e/ou irregular
Postura sentada por |N&o Significativo Ergonémico

longos periodos

Exames Obrigatoério

s para a Fungao

Avaliacao Clinica Abrangendo Anamnese Ocup. Exame Fisicos e

Mentais

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periddico (X) (X) Retorno
Mudanca ao Trabalho
de Funcao

Periodicidade do Exa

me:

Glicemia em jejum (Glicose) Sangue

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periddico

(X) Mudancga de
Funcao

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exa

me:

Observacao:
Jejum de 12 horas

Hemograma completo

(X) Admissional

(X) Demissional

(X) Periédico

(X) Mudancga de
Funcao

(X) Retorno ao
Trabalho

Periodicidade do Exame:
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CONCLUSAO

5.1 Recomendacao

Havendo seguimento nas recomendacgdes contidas neste Programa (PCMSO),
articulado com outros programas indicados pelas demais NRs, a Empresa estara cumprindo

com as normas, visando ao controle da saude ocupacional do conjunto de seus
trabalhadores.

5.2 das Informacgoes

O presente trabalho foi elaborado com dados fornecidos pela empresa
PREFEITURA MUNICIPAL DE BARRA BONITA, através do(a) Senhor(a) , CPF: , o(a) qual

acompanhou as inspec¢des/visitas realizadas aos postos de trabalho.

Barra Bonita, 29 de Maio de 2019.

Médico Coordenador Responsavel

Dr. .Claudio Demetro Graciolli
CRM 2739
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